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1. SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

Este Documento Bdsico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que per-
miten cumplir las exigencias bdsicas de seguridad en caso de incendio. Las secciones de
este DB se corresponden con las exigencias basicas SI 1 a Sl 6. la correcta aplicacion de
cada secciodn supone el cumplimiento de la exigencia bdsica correspondiente. la correc-
ta aplicacion del conjunto del DB supone que se satisface el requisito bdsico “Seguridad
en caso de incendio”.

1.1.SI 1 PROPAGACION INTERIOR

Los edificios se deben compartimentar en sectores de incendio segun las condiciones que
se establecen en la tabla 1.1 de esta seccion. las superficies méximas indicadas en dicha
tabla para los sectores de incendio pueden duplicarse cuando estén protegidos con una
instalacion automdatica de extincion.

A efectos del coOmputo de la superficie de un sector de incendio, se considera que los lo-
cales de riesgo especial, las escaleras y pasillos protegidos, los vestibulos de independen-
ciay las escaleras compartimentadas como sector de incendios, que estén contenidos en
dicho sector no forman parte del mismo.

La resistencia al fuego de los elementos separadores de los sectores de incendio debe
satisfacer las condiciones que se establecen en la tabla 1.2 de esta seccidon. como alter-
nafiva, cuando, conforme a lo establecido en la seccion si 6, se haya adoptado el tiempo
equivalente de exposicion al fuego para los elementos estructurales, podrd adoptarse ese
mismo tiempo para la resistencia al fuego que deben aportar los elementos separadores
de los sectores deincendio.

La sectorizaciéon se realiza siguiendo este documento y es la que aparace en los planos
adjuntos. En total hay seis sectores, uno por cada uno de los siguientes establecimientos,
ninguno de los cuales llega a conformar mds de un sector:

Tabla 1.1 Condiciones de compartimentacién en sectores de incendio

Uso previsto del edifi-
cio o establecimiento

Condiciones

Sector Superficie Ufil (m?)
1. Naves 1419,3

2. Exposicion 97.2

3. Cafeteria 54,3

4. Gimnasio 392,8

5. Comedor 237,1

6. Espacio infantil 100,6

Locales y zonas de riesgo especial

Los locales y zonas de riesgo especial integrados en los edificios se clasifican confor-
me los grados de riesgo alto, medio y bajo segun los criterios que se establecen en la
tabla 2.1. Los locales y las zonas asi clasificados deben cumplir las condiciones que se
establecen en la tabla 2.2.

Los locales destinados a albergar instalaciones y equipos regulados por reglamentos
especificos, tales como transformadores, maquinaria de aparatos elevadores, calde-
ras, depodsitos de combustible, contadores de gas o electricidad, etc. se rigen, ade-
mas, por las condiciones que se establecen en dichos reglamentos. Las condiciones

En general

Residencial Vimenda

Adrministrativo
Comercial™

Todo establecimienio debe constituir secfor de incendio diferenciade del resto dal
edificic excepio, en edificios cuyo usc principal sea Residancial Vivenda, los esla-
blecimientos cuya superficie construida no exceda de 500 m™ y cuyo wso sea Docen-
fe, Administrativo o Residancial Publico.

Toda zona cuyo wse previsio sea diferente y subsidiaro del principal del edificio o del
gsizbiecimianto en &l gue esté integrada debe constitwir un sedior de incendio dife-
rente cuando supera los siguientes limites:

fona de uso Residencial Vivienda, en todo caso.

Zona de alojamienta'’ o de wso Administrativo, Comercial o Docenle cuya su-
perficie construida exceda de 500 m-.

Zona de uso Pudblica Concurrencia cuya ocupacion excada de 500 personas.
fona de uso Aparcamiento cuya superficie construids exceda de 100 m>.®
Cusalguier comunicacion con zonas de otro uso se debe hacer 8 través de vesti-

bulos de independsncia.

Un espacio didfano puede constibuir un dnico secfor de incendio que supers los
limites de superficie construida que se establecen, siempre gue al menos <l 90% de
ésta 52 desarrolle en una planta, sus sslidas comuniguen directamente con el espa-
o libre axterior, al menos el ¥5%: de su perimetro sea fachada y no exista sobre di-
cho recinio ninguna zona habitable,

Mo se establece limite de superficie para ks seclores de wesgo minima,

La superficie construida de todo secior de incendio mo debe eceder de 2.500 m.

Los elementos gue separan viviendas entre si deen ser al menos E| G0.
La superficie construida de fodo secior de incendio mo debe esceder de 2.500 m.

Excepto en los casos contemplados en los guiones siguientes, la superficie construi-
da de todo secior de incendio mo delbe excedar de;

il 2.500 m°, en genaral;

i) 10.000 m" en los establecimientas o centras comerciales gue ocoupen en su fofa-
lidad un edificio integramente protegido con una instalacion automatica de ex-
tincién v cuya alfura de evacuacion no exceda de 10 m."™

En estzblocimienios 0 centms comerciales gue ocupen en su botalidad un edificio
gxanio inkegramente protegide con una instalacion avtomsatica de exdincidn, las zo-
nas destinadas al piblico pueden constituir un dnico sector de incendic cuando en
ellas la alfurs de evacuacion descendente no exceda de 10 m ni ls ascendents ax-
ceda de 4 m y cada planta tenga s evacuacidn de todos sus ooupantes resuelia
mediante salidas de ediiclo sitvadas en la propia planta y salidas de plania que den
HCCEED 8 B5CEEras prn!ﬂqﬁg'a.s o a pasiios profegidos gque conduzcan directaments
al espacio extarior seguro.

En centros comenziales, cada esfablocimisnfo de uso Publica Concurrencia:

il enel gue se preves la existencia de espectaculos (ncluidos cines, teafros, dis-
cotecas, salas da baile, etc), cualguiera que sea su superficis;

ii) dHEtinEdD a otro fipo de actividad, cuando su superficie construida exceda de
500 m";

debe constituir al menos un salcrar de incandio diferenciado, incluido el posible vasti-
bule comon a diferentes salas '
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Tabla 2.1 Clasificacion de los locales y zonas de riesgo especial integrados an edificios

Uso previsto del edificio o establecimiento

Uso del loczl o zona

Tamaifo del local o zona

5 = superficie construida

WV = wvolumen construido

Riesgo bajo

Riesgo medio

Riesgo alto

En cualgquier edificio o establecimiento:

Talleres de mantenimients, almacenes de slementos
combustitles {p. . mobiliaro, lemceria, limpieza,
efc.) archivos de documenios, depdsitos de libros,
efc.

&lmacén de residuos

Sparcamienta de wehicukas de una '-'i'-'iEII'Id?EI umnifami-
liar o cuya superficie 5 no exceda de 100 m

Cocinas segon potencia instalada P

Lavanderias. Vestuarios de personal. Camarinas™

Salas da calderas con potencia il nominal P

Salas de maguinas de instalaciones de climatizacidn
(sagin Reglamenta de Instalacicnes Térmicas en los
adificios, RITE, aprobado por RD 10272007, da 20
de julic, BOE 2007 /08/29)

Salas de maquinaria frigorifica: refrigerante amoniaco
refrigerante halogenado
Almacén de combustible sdlide para calefaccion

Local de confadores de electricidad y de cuadros
generalas de distribucitn

Centro de transformacion

- aparatos con aislamiento dielécirnco seco o
liguide con punte de inflamacidn mayor que
3J00eC

- aparatos con gislamiento dielécirico con pun-
to de inflamacion gque no exceda de J00°C ¥
potencia instalada P: fotal

en cada transformador

Sala de maguinaria de ascensores

Sala de grupo electrbgena

Residencial Wivienda

Trastenos"™

Haspitalario

Almacenes de producios farmacéuticos y dinicos
Esterilizacion y almacenss anajos

Laboratorios clinicos

100='= 200 m”

<5215 m*

En fodo caso

20<P<30 kKW
20=5=100 m®
70<P=200 kKW

En fodo caso

P=400 KW
S=3m

En fodo caso

En fodo caso

P=2 520 kWA

P=E30 kWA
En todo caso
En fodo caso
FO<S%100 m”

100200 m*

Wa350 m”

200<V=s 400 m”

158 =30 m*

A0<P<50 KW
100=5=200 m°

200=P=800 KW

En todo caso
P=400 kW

S=3m°

2E20=<F=4000 KVA

G30=F=<1000 kv

100<Ss500 m*

200=V=400 m*

AR0=VS500 m

V=400 m”

S>30 m®

P50 kW
5200 m®

P=500 KW

P4 000 =WA,

P=1 000 WA,

S=500 m*

V=400 m°
En todo caso

V=500 m”

Administrativo

- Imprentz, reprografia y locales anejos, tales como
almacenes de papel o de publicaciones, encuadema-
do, elc.

Residencial Publico

- Roperos y locales para [a custodia de equipajes

Comercial

- Almacenes en los gue la densidsd de cangs de fusgo
ponderada y corregida (Qs) aportada por los produc-
tos almacenados sea’

La superficie construida de los locales asi dasificados
no debe excader de la siguienta:

- en recintos no sitluados por debajo de la
planta de salida del edificio

con instalacion automdtica de exdincidn

sin instalacidn automatica de extincidn

- &n recintos situados por debajo de la planta
de salida del edificio

con instalacin automdtica de extincidn
sin instalacidn automatica de extincidn
Plblica concurrencia

- Taller o almacén de decorados, de vestuario, etc.

100<Vs200 m*

Ss20m’

425<0-5A50
MJim’

S< 2.000 m*

S<1.000m®

<800 m*
<400 m*

200<V=500 m°

20<55100 m°

B50=02s53.400
MJim”

S<G00m’

S<300 m*

no =8 admite

nio s& admite

100<V=200 m*

V=500 m°

S=100 m*

Qs>3.400 MJim®

5<25 m’ y alfurs
de evacuacion
<15m

no s& admite

no && admite

no s& admite

V=200 m®

de ventilacion de los locales y de los equipos exigidas por dicha reglamentacion de-
berdn solucionarse de forma compatible con las de compartimentacion establecidas

en este DB.

En nuestro proyecto, tenemos los siguientes locales de riesgo especial, con los niveles

de riesgo que aparecen en la tabla:

Locales de riesgo especial

Nivel de riesgo

Cocina del restaurante Bajo
Cocina de la cafeteria Bajo
Sala de calderas Bajo
Local de contadores eléctricos Bajo
Sala de impresion Bajo
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Todos estos locales considerados presentan un nivel de riesgo bajo por lo que han de
adoptarse las siguientes medidas:

Tabla 2.2 Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en adificios’

Caracteristica Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto
Resistencia &l fuego de la estructura portante™ R 80 R 120 R 180

" N . (Rl
Fesistencia & fusgo de las par-&!:laa_ mg::hua que El 80 El 120 El 180
saparan la zona del resto del edificio
Vesliibwlo de independsncia en cada comunicaciin i g
de ls zona con el resto del edificio . ! :
Puerias de comunicacidn con el resto del edificio El; 45-C5 2 x Elz 30 -C5 2 x El; 45-C5
Maximo recomrido hasta alguna salida del local™ = 25 m"™ < 25 m™ <25 m™

ESPACIOS OCULTOS
Paso de instalaciones a través de elementos de compartimentacion de incendios:

La compartimentacion contra incendios de los espacios ocupables debe tener con-
tinuidad en los espacios ocultos, tales como patinillos, cdmaras, falsos techos, suelos
elevados, etc., salvo cuando éstos estén compartimentados respecto de los primeros
al menos con la misma resistencia al fuego, pudiendo reducirse ésta a la mitad en los
registros para mantenimiento. Cumple, ya que cada sector incendio constituye un blo-
que exento respecto a los restantes.

Se limita a tres plantas y a 10 m el desarrollo vertical de las cdmaras no estancas en
las que existan elementos cuya clase de reaccion al fuego no sea B-s3,d2, BL-s3,d2 &
mejor. Cumple, porgue la altura mdaxima de cornisa es inferior a 10m.

La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacion de incendios
se debe mantener en los puntos en los que dichos elementos son atravesados por ele-
mentos de las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones, conductos de
ventilaciéon, etc., excluidas las penetraciones cuya seccion de paso no exceda de 50
cm?2. Para ello puede optarse por una de las siguientes alternativas: No procede.

a) Disponer un elemento que, en caso de incendio, obture automdticamente la
seccion de paso y garantice en dicho punto una resistencia al fuego al menos
igual a la del elemento atravesado, por ejemplo, una compuerta cortafuegos au-
tomatica El 1 (i-0) siendo t el tiempo de resistencia al fuego requerida al elemento
de compartimentacion atravesado, o un dispositivo inftumescente de obturacion.

b) Elementos pasantes que aporten una resistencia al menos igual a la del elemen-
to atravesado, por ejemplo, conductos de ventilaciéon El t (i-o) siendo t el tiempo
de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentaciéon atravesado.

REACCION AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO

Los elementos constructivos deben cumplir las condiciones de reaccion al fuego que
se establecen en la tabla 4.1.

Las condiciones de reaccion al fuego de los componentes de Ias instalaciones eléctri-
cas (cables, tubos, bandejas, regletas, armarios, etc.) se regulan en su reglamentacion
especifica.

1.2. SI 2 PROPAGACION EXTERIOR

MEDIANERIA Y FACHADAS

La implantacion de algunos sectores respecto a las edificaciones circudnantes preexis-
tentes supone la consideracion de las medidas de propagacion exterior entre media-
neras y fachadas enfrentadas.

Los elementos verticales separadores de otro edificio deben ser al menos El 120.

Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior horizontal del incendio a través
de la fachada entre dos sectores de incendio, enfre una zona de riesgo especial alto
y otras zonas o hacia una escalera protegida o pasillo protegido desde ofras zonas, los
puntos de sus fachadas que no sean al menos El 60 deben estar separados la distancia
d en proyeccion horizontal que se indica a confinuacidén, como minimo, en funcidn
del dngulo a formado por los planos exteriores de dichas fachadas (véase figura 1.1).
Para valores intermedios del dngulo , la distancia d puede obtenerse por interpolacion
lineal.

a e 45° 80° iy 135° 180°
d [m] 3.00 275 2,50 2,00 1,25 0,50
" Raflaja el caso de lachadas enfrentadas paralelas

Eha)
Figura 1.6. Fachadas a 180°

El=iD
Figura 1.1. Fachadas enfrentadas

Cuando se trate de edificios diferentes y colindantes, los puntos de la fachada del edi-
ficio considerado que no sean al menos El 60 cumpliran el 50% de la distancia d hasta
la bisectriz del dngulo formado por ambas fachadas.

Con el fin de limitar el riesgo de propagacion vertical del incendio por fachada entre
dos sectores de incendio, entre una zona de riesgo especial alto y ofras zonas mas al-
tas del edificio, o bien hacia una escalera protegida o hacia un pasillo protegido des-
de otras zonas, dicha fachada debe ser al menos El 60 en una franja de 1 m de altura,
como minimo, medida sobre el plano de la fachada (véase figura 1.7)

La clase de reaccion al fuego de los materiales que ocupen mdas del 10% de la su-
perficie del acaba- do exterior de las fachadas o de las superficies interiores de las
camaras ventiladas que dichas fachadas puedan tener, serd B-s3,d2 hasta una altura
de 3,5 m como minimo, en aquellas fachadas cuyo arranque inferior sea accesible al
publico desde la rasante exterior o desde una cubierta, y en toda la altura de la fa-
chada cuando esta exceda de 18 m, con independencia de donde se encuentre su
arranque.

CUBIERTAS
Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior del incendio por la cubierta, ya
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sea entfre dos edificios colindantes, ya sea en un mismo edificio, esta tendrd una re- Sector Sup. Util Dens. ocup Ocup. ¥ ocup ¥ ocup.
sistencia al fuego RElI 60, como minimo, en una franja de 0,50 m de anchura medida (m2) (m2/pers.)  (pers.) planta sector
desde el edificio colindante, asi como en una franja de 1,00 m de anchura situada 1. Naves (administrativo) 380
sobre el encuentro con la cubierta de todo elemento compartimentador de un sector ' PLANTA BAJA 320
de incendio o de un local de riesgo especial alto. Como alternativa a la condicion _Plantas o zonas de oficing 067 2 10 57
anterior puede optarse por prolongar la medianeria o el elemento compartimentador _Zonas de uso publico 574'] 5 587
0,60 m por encima del acabado de la cubierta. ASEOS 17 9 3 4
PLANTA PRIMERA 33
1.3. 51 3 EVACUACION DE OCUPANTES: '/F;'GV‘TOS © zonas de oficina ?;19" 130 27
-Ase0s .
Para calcular la ocupacion deben tomarse los valores de densidad de ocupacién que PLANTA SEGUNDA 27
se indican en la tabla 2.1 en funcidn de la superficie Util de cada zona, salvo cuando sea _Plantas o zonas de oficina 2711 10 27
previsible una ocupacién mayor o bien cuando sea exigible una ocupacidn menor en 2. Exposicion (publica concurrencia) 389
aplicacion de alguna disposicion legal de obligado cumplimiento, como puede ser en el ' PLANTA BAJA 389
caso de establecimientos hoteleros, docentes, hospitales, etc. En aquellos recintos o zonas _Zonas de espectadores de pie 97,2 0.95 389
no incluidos en la tabla se deben aplicar los valores correspondientes a los que sean mads - — - : :
. 3. Cafeteria (publica concurrencia) 47
asimilables.
' - ) ' ) PLANTA BAJA 23
A efectos de determinar la ocupacion, se debe tener en cuenta el cardcter simultdneo o -Zonas de publico sentado 27.5 15 18
alternativo de las diferentes zonas de un edificio, considerando el régimen de actividad y _Zonas de servicio 17.6 10 2
de uso previsto para el mismo. _AsS€Os 93 3 3
Se consideran (tabla a la derecha) las siguientes ocupaciones desglosadas segun los usos 4. Gimnasio (publica concurrencia) 112
del proyecto y teniendo en cuenta las superficies Utiles: PLANTA BAJA 80
NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUD DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION fonas de publicosin aparatos 774 10 o2
Todos los espacios propuestos tienen mds de una salida de planta o recinto o bien -Espacio exterior ]9'],] 10 19
ocupciones y usos que permiten una Unica salida por lo que se cumple que la longitud PLANTA PRIMERA 32
de los recorridos de evacuacion hasta alguna salida de planta no excede de 50m. -Zonas de publico con aparatos 69,5 5 14
Ademds se prevé que la longitud de los recorridos de evacuacion que se indican se -Zonas de publico sin aparatos 27,8 1.5 18
puede aumentar un 25% cuando se frate de sectores de incendio protegidos con una 5. Comedor (publica concurrencia) 69
instalacion automdtica de extincion. ' PLANTA BAJA 33
Sector Ocupacién total (personas) Mdaximo recorrido de  NUmero de -Zonas de publico sentado 41,3 1.5 28
evacuacion (m) salidas -Zonas de servicio 17,5 10 2
1. Naves 280 > _é\l_siﬁ?A PRIMERA 70 ’ ° 36
2. Exp05|<:|,on 389 14,0 2 -Zonas de publico sentado 51,2 1,5 34
3. Cateteria 47 18.6 ] -Zonas de servicio 17,6 10 2
4. Gimnasio 12 258+ 14,4 =402 ] 6. Espacio infantil (docente) 31
5. Comedor 69 10,1 +12,0 = 22,1 1 PLANTA BAJA 31
6. Espacio infantil 31 1 -Espacio exferior 46,2 10 S
DIMENSIONADO DE LOS MEDIOS DE EVACUACION :Z%%f'o inferior 353;] g 53
a) Criterios para la asignacion de los ocupantes:
Cuando en una zona, en un recinto, en una planta o en el edificio deba existir mds
de una salida, considerando también como tales los puntos de paso obligado, la dis-
tribucion de los ocupantes entre ellas a efectos de cdlculo debe hacerse suponiendo
inutilizada una de ellas, bajo la hipdtesis mdas desfavorable.
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A efectos del cdlculo de la capacidad de evacuacion de las escaleras y de la dis-
tribucion de los ocupantes entre ellas, cuando existan varias, no es preciso suponer
inutilizada en su totalidad alguna de las escaleras protegidas, de las especialmente
protegidas o de las compartimentadas como los sectores de incendio, existentes. En
cambio, cuando deban existir varias escaleras y estas sean no protegidas y no com-
partimentadas, debe considerarse inutilizada en su totalidad alguna de ellas, bajo la
hipotesis mas desfavorable.

En la planta de desembarco de una escalera, el flujo de personas que la utiliza de-
berd anadirse a la salida de planta que les corresponda, a efectos de determinar la
anchura de esta. Dicho flujo deberd estimarse, o bien en 160 A personas, siendo A la
anchura, en metros, del desembarco de la escalera, o bien en el nUmero de personas
que utiliza la escalera en el conjunto de las plantas, cuando este niUmero de personas
sea menor que 160A.

b) Cdilculo

Todos los elementos del proyecto estan dimensionados para cumplir con lo recogido
en la Tabla 4.1.

PROTECCION DE LAS ESCALERAS

En la tabla 5.1 se indican las condiciones de proteccion que deben cumplir las escale-
ras previstas para evacuacion.

Las escaleras que aparecen tanto en el interior de las naves como del gimnasio v el
comedor (cuatro escaleras en total) recibirdn el tratamiento de no proteqidas, no su-
perando en ninguno de los casos las alturas minimas exigibles de evacuacion.

PUERTAS SITUADAS EN RECORRIDOS DE EVACUACION

-Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la eva-
cuacion de mas de 50 personas serdn gbatibles con eje de giro vertical y su sistema
de cierre, o bien no actuard mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien
consistird en un dispositivo de fdcil y rdpida apertura desde el lado del cual provenga
dicha evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mds de
un mecanismo. Las anteriores condiciones no son aplicables cuando se trate de puer-
tas automaticas.

-Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de apertura
mediante manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN 179

-Abrird en el sentido de la evacuacion toda puerta de salida:

a)prevista para el paso de mas de 200 personas en edificios de uso Residencial
Vivienda o de 100 personas en los demds casos, o bien.

b)prevista para mds de 50 ocupantes del recinto o espacio en el que esté situada.

Las puertas peatonales automdticas dispondrdn de un sistema que en caso de fallo en
el suministro

eléctrico o en caso de senal de emergencia, cumplird las siguientes condiciones, ex-
cepto en posicion de cerrado seguro:

a)Que, cuando se trate de una puerta corredera o plegable, abra y mantenga la
puerta abierta o bien permita su apertura abatible en el sentido de la evacuacion
mediante simple empuje con

Tabla 3.1. Nimero de salidas de planta y longitud de los recerrides de evacuacién'”

Mimero de salidas

Condiciones

existentas

Flantzas o recinfos gue Mo se admite en wso Hospialano, en las plantas de hospitalizacidn o de tratamienio
disponen de una dnica intensive, asi como en salss o unidades para pacientes hospitslizados cuya suparicie
zalids de planta o salida construida exceda de B0 m".

de mecivle  respactiva-
manta La ccupacidén no excede de 100 personas, excepto en los casos que =& indican a conti-
nuECidn:
500 personas en el conjunto del edificio, en el caso de zalida de wn ediicic de
wiviendas;

&0 personas en zonas desde las gue ls evacuacion hasta una salida do planfa
deba salvar una altura mayor que 2 m en senfido ascendante;

&0 alumnos &n escuelas infanties, o de ensefanza primaria o secundaria.

La longitud de los recormidos oe evacuacian hasia una salida de planta no excede de 25
m, excepio an los casos gue se indican a continuacian:

35 m en uvso Aparcamianic;

&0 m &i sa frata de una planta, incluso de wso Aparcamienio, qua fiene una salida
direcia al espacio exferor saguro y la occupacion no excede de 25 personas, o bien
de un espacio al gire libre en &l gue el riesgo de incendio sea irelevante, por ejem-
plo, una cubierta de edificio, una terraza, etc.

La aflura de evacuacidn descendente de la planta considerada no excede de 28 m,
excepto en wso Residencial Poblico, en cuyo caso es, como maximo, la segunda planta
par ancima de la de salida de edificio™, o de 10 m cuando |la evacuacidn sea ascenden-
be.

Plantzs o mecinfos gue La longitud de los ecomidos de evacuacidn hasta alguna =alida de plania no excede de
disponen de mas deuna 50'm, excepto en los casos gue se indican a continuacion:

safida oo piania o salida
de recinfo respactiva-
mantea

i

i

35 m en zonas en l2s que se prevea la presencia de ocupantes que dusrmen, o &n
plantas de hospilalizacion o de mtamiento intensivo en wso Hospitalaqso v en plan-
tzs de escuela infantil o de ensefianza primaria.

S m en espacios al aire libre en los que el riesge de declaracidén de un incendio
sed imalevanie, por ejemplo, una cubierta de edificio, una terraza, etc.

La longitud de los recormdos de svacwacian desde su arigen hasta llegar a akgun punto
desde el cual existan al mencs dos recomdos atermalivos no excede de 15 m en plan-
tas de hospitalizacién o de tratamienio intensivo en wso Hospifalario o de la longitud
maxima admisible cuando se dispone de una sola salida, en el resto de los casos,

5i la aflure de evacuacion descendents de la planta obliga a que exista mas de una
salida de plania o 51 mas de 50 personas precisan sahlvar en senfido ascendents una
gifura de evacuscidnmayor que 2 m, al menos dos salidas de planfs conducen a dos
escaleras diferenies.

La longilud da los recomidos e evacuacian gue s indican se puede aumentar un 25% cuando se abe de seclorss de
incendio protegidos oon una instalacitn automatica de extincion.

Si 8| establacimienta no excede de 20 plazas de alojamierio y esid dotado de un sistema da deleccion vy alarma, puade
aplicarse al limite ganeral de 28 m de alfura de avacuacii
La plara de salkda del ediioie debe conlar con mds de una saida:

&n el caga de edificios de Uas Regidencia’ Vivienda, cuando la ocupacidn total dal edilicio excada de 500 personas.

&n @l resto de los wsos, cuando le sea exigible considerando Oricamenta la ocugacion de dicha planta, o bian cuando
&l adificio esté obigado a fener mas de una escalera para la evacuacidn descendenta o mas 4@ ura para eyvaclacion
ascendanba.
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una fuerza total que no exceda de 220 N. La opcidon de apertura abatible no se Tabla 5.1. Proteccién de las escaleras
admite cuando la puerta esté situada en un itinerario accesible segun DB SUA.

Uso praw'siu'" Condiciones segin tipo de proteccion de la escalara
b)Que, cuando se trate de una puerta abatible o giro-batiente (oscilo-batiente),
abra y mantenga la puerta abierta o bien permita su abatimiento en el sentido
de la evacuacion mediante simple empuje con una fuerza total que no exceda

h = alfura de gvacuacian da la escalera

F = mimero de personas a las que simee en el conjunto de plantas

de 150 N. Cuando la puerta esté situada en un itinerario accesible segun DB SUA, No protegida Protegida™ Especialmente protegida
Eljce:gg fuerza no excederd de 25 N, en general, y de 65 N cuando sea resistente al Escaleras para svacuacion descendsnts
SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION Residancial Vivientda hsiam h=28m

Se utilizardn las senales de evacuacion definidas en la norma UNE 23034:1988, confor- e L L h=28m

me a los siguientes criterios: Comerciai, Piitlica Concu- h<10m h=20m
a)Las salidas de recinto, planta o edificio tendrdn una sefial con el rotulo “SALIDA”, frensE
excepto en edificios de uso Residencial Vivienda y, en otfros usos, cuando se trate Residoncial Publice Baja més una hs28m"
de salidas de recintos cuya superficie no exceda de 50 m2, sean facilmente visibles : Se admite en todo caso
desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el Hospitalario
edificio. zonas de hospitalizacion - No se admite h=14m

o de tfratamiento intensi-

Los itinerarios accesibles (ver definicion en el Anejo A del DB SUA) para personas vy

con discapacidad que conduzcan a una zona de refugio, a un sector de incendio
alternativo previsto para la evacuacion de personas con discapacidad, o a una oiras Lonas hs 10 m h=20m
salida del edificio accesible se senalizardn mediante las senales establecidas en los
pdarrafos anteriores a), b), c) y d) acompanadas del SIA (Simbolo Internacional de
Accesibilidad para la movilidad). Cuando dichos itinerarios accesibles conduzcan Escaleras para evacuacion ascendante
a una zona de refugio o a un sector de incendio alternativo previsto para la evo-

Aparcamianio Mo =8 admite Mo se admite

., ) . L, , - ) Uso Aparcamienio Mo =& admite Mo se admite
cuacidon de personas con discapacidad, irdn ademdas acompanadas del rétulo
“ZONA DE REFUGIO". Otrouwso: h=2,80m Se admite en todo caso Se admite en fodo caso

S& admite en todo caso

b)La senal con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida pre- 280<h=B800m P s 100 personas Se admite en todo caso
vista para uso exclusivo en caso de emergencia. . .

P 9 h = & 00 m Mo e admite Se admite en fodo caso
c)Deben disponerse senales indicativas de direccion de los recorridos, visibles des- " : : :

. . . . . Las azcalaras para evacuacdn descardants ¥ lgs edcalaras pafa evacuation ascandante cumpliran an adas sus glanias

de fodo origen de evacuacion desde el que no se perciban directamente las sali- respeclivas las condiciones mas restnclivas de las comespandiantas a los Us0s de jos secfores OB incendio oon |08 gue Co-

das o sus senales indicativas y, en particular, frente a toda salida de un recinto con muniguen en dichas plantas. Cuando un sslablecinients corlenido an un edificio de wso Resdenclal Vivenda no grecise

.z . conabiur sacior de incevidio comlonmea al capitulo 1 de la Seccdn 1 da este DB, las condiciones ejugil:nle&- a las escaleras co-
ocupacion mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo. FUNES 50N |2 cormespandientas a dicha uss,

d)En los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que Las escaleras que comuniguen secioves de incandio diferentes pero cuya altura de evecuscidn no exceda de ka admitida para

puedan inducir a error, fambién se dispondrdn las sefiales antes citadas, de forma et G O e ’;ﬂg’iﬁggf;“ﬂ';';;:gr‘ggﬂ“ggziﬁ:gﬁfggéﬁeﬂ:f[;“;;g‘::‘gﬁ;*ﬂ;mﬁg

que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso de determi- admisithe la opeidn de incorporar el Amibite de |a propa escalera & uno de los Sactones A oS ue Sirva,

nados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras que, en B cuando se trate de un establecimiento con menos de 20 plazas de alojamientn =& podrd ootar por instalar un sislema de

la planta de salida del edificio, continden su tfrazado hacia plantas mas bajas, etc. deleccidn y slamms como medida allernativa a la exigencia de escalers prolegioa.

e)En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir sollido del ediﬁg:io accesible se senalizardn [nedion’re las serj]oles es’roblecid_os enlos

a error en la evacuacion debe disponerse la sefial con el rétulo “Sin salida” en lu- parrafos anteriores a), b), ¢) y d) acompanadas del SIA (Simbolo Infernacional de

gar faciimente visible pero en ningin caso sobre las hojas de las puertas. Accesibilidad para Iq movilidad). Cuond_o d|chc_>s |T|nercmo_s ccces!bles conduzcan
_ _ ] . ., a una zona de refugio o a un sector de incendio alternativo previsto para la eva-

f)Las senales se dispondran de forma coherente con la asignacion de ocupantes cuacion de personas con discapacidad, irdn ademds acompaiadas del rétulo

que se pretenda hacer a cada salida, conforme a lo establecido en el capitulo 4 “JONA DE REFUGIO".

de esta Seccion. . . e, . .
h) La superficie de las zonas de refugio se senalizard mediante diferente color en el

con discapacidad que conduzcan a una zona de refugio, a un sector de incendio pared adyacente a la zona.

alternativo previsto para la evacuacion de personas con discapacidad, o a una
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Las senales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado
normal. Cuando sean fotoluminiscentes deben cumplir lo establecido en las normas
UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizard

Tabla 4.2. Capacidad de evacuacién de las escaleras en funcién de su anchura

3 Anchura de la Escalara no protagida Escalera ida (evacuacion descendenta o ascan-
conforme a lo establecido en la norma UNE 23035-3:2003. escalera en m dente)"! protegida {
EVACUACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN CASO DE INCENDIO Evac.ual:iﬁnla Evacuacion N° de plantas
bEn los edificios de uso Residencial Vivienda con altura de evacuacion superior a 28 Snchantn diespcandants
m, de uso Residencial PUblico, Administrativo o Docente con altura de evacuacién 2 4 6 B 10 cada planta mas
superior a 14 m, de uso Comercial o PUblica Concurrencia con altura de evacuacion 1,00 132 180 704 TBR 352 416 480 +32
superior a 10 m o en plantas de uso Aporcomllen’ro cuya superﬁqe exceda de 1.500 110 ias 75 208 o - ikd . o
m2, toda planta que no sea zona de ocupacion nula y que no disponga de alguna
salida del edificio accesible dispondrd de posibilidad de paso a un sector de incendio 1.20 158 ez 274 356 4386 S0 @0z +41
alternativo mediante una salida de planta accesible o bien de una zona de refugio 1,30 171 208 02 396 480 584 678 +47
apta para el numero de plazas que se indica a continuacion: 1.40 154 394 158 432 518 840 744 +52
-una para usuario de silla de ruedas por cada 100 ocupantes o fraccién, conforme 1,50 +98 240 66 472 588 704 BID +58
a SI3-2;
' o ' - 1,60 211 256 3B4 512 640 768 B9 +G4
-excepto en uso Residencial Vivienda, una para persona con ofro tipo de movili- 170 294 72 44 558 696 840 - 71
dad reducida por cada 33 ocupantes o fraccion, conforme a SI3-2.
. . . - . . 1,80 237 258 442 595 750 @04 1058 +77
En terminales de fransporte podran utilizarse bases estadisticas propias para estimar el
nUmero de plazas reservadas a personas con discapacidad. 1,80 250 304 472 640 808 36 1144 +B4
Toda planta que disponga de zonas de refugio o de una salida de planta accesible de 200 264 L el U 8z
paso a un sector alternativo contard con algun itinerario accesible entre todo origen 2,10 277 236 234 T3z 830 12 1326 +33
de evacuacion situado en una zona accesible y aquéllas. 220 40 252 566 TEO ag4 1208 1427 107
Toda planta de salida del edificio dispondrd de algun itinerario accesible desde todo 230 203 I5R 588 878 1058 1288 1518 +115
ongen_de evacuacion situado en una zona accesible hasta alguna salida del edificio 240 148 254 £30  A7E 1422 1988 1614 £129
accesible.
. . ; . . . . Hiamero de ccupantes que pueden utilizar la escalera
En plantas de salida del edificio podran habilitarse salidas de emergencia accesibles
para personas con discapacidad diferentes de los accesos principales del edificio.
Sector Escalera Anchura Sentfido Ocup. Tipode Cumple
(m) de evac. (pers.) escalera
1. Naves Planta baja-19 norte 1,00 Descend. 20 No prot. Si
Planta 19-2¢ norte 1,00 Descend. 9 No prot. Si
Planta baja-1° sur 1,00 Descend. 40 No prot. Si
Planta 19-29 sur 1,00 Descend. 18 No prot. Si
4. Gimnasio Unica 1,00 Descend. 32 No prot. Si
5. Comedor Unica 1,00 Descend. 36 No protf. Si
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1.4. S| 4 INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
DOTACION DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Los edificios deben disponer de los equipos e instalaciones de proteccidon contraincen-
dios que se indican enla tabla 1.1. El diseno, la ejecucion, la puesta en funcionamiento
y el mantenimiento de di- chas instalaciones, asi como sus materiales, componentes
y equipos, deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de Pro-
teccion contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra
reglamentacion especifica que le sea de aplicacion. La puesta en funcionamiento de
las instalaciones requiere la presentacion, ante el drgano competente de la Comuni-
dad Autdnoma, del certificado de la empresa instaladora al que se refiere el articulo
18 del citado reglamento.

Los locales de riesgo especial, asi como aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente
y subsidiario del principal del edificio o del establecimiento en el que estén integradas
y que, conforme a la tabla 1.1 del Capitulo 1 de la Seccidon 1 de este DB, deban cons-
tituir un sector de incendio diferente, de- ben disponer de la dotacidn de instalacio-
nes que se indica para cada local de riesgo especial, asi como para cada zona, en
funcion de su uso previsto, pero en ningun caso serd inferior a la exigida con cardacter
general para el uso principal del edificio o del establecimiento.

SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

-Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual (extintores, bocas
de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales de alarma y dispositivos de dis-
paro de sistemas de extincion) se deben senalizar mediante senales definidas en la
norma UNE 23033-1 cuyo tamano sea:

210 x 210 mm cuando la distancia de observacion de la senal no exceda de 10 m;
420 x 420 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 10y 20
m; 594 x 594 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 20
y 30 m.

-Las senales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado
normal. Cuan- do sean fotoluminiscentes, deben cumplir lo establecido en las normas
UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizard
conforme a lo establecido en la norma UNE 23035-3:2003.

1.5. I 5 INTERVENCION DE BOMBEROS
CONDICIONES DE APROXIMACION Y ENTORNO

Los viales de aproximacion de los vehiculos de los bomberos a los espacios de manio-
bra alos que se refiere el apartado 1.2, deben cumplir las condiciones siguientes:

a) anchura minima libre 3,5m;
b) altura minima libre o gadlibo 4,5m; .
c) capacidad portante del vial 20 kN/m?2

En los tramos curvos, el carril de rodadura debe quedar delimitado por la traza de una
corona circular

cuyos radios minimos deben ser 5,30 my 12,50 m, con una anchura libre para circulacion
de 7,20 m.

Sector Sup. ct. Alturade Y ocup Equipamiento
(m?) evac(m) planta
1. Naves (administrativo)
PLANTA BAJA 9884 O 320 Extintores portdtiles de eficacia
21A -113B cada 15m de recorrido
+ Sistema de alarma
PLANTA PRIMERA  291,1 3 33 Extintores portdtiles de eficacia
21A -113B cada 15m de recorrido
+ Sistema de alarma
PLANTA SEGUNDA 271,1 6 27 Extintores portdtiles de eficacia
21A -113B cada 15m de recorrido
+ Sistema de alarma
2. Exposicion (publica
concurrencia)
PLANTA BAJA 1026 O 389 Extintores portdtiles de eficacia
21A -113B cada 15m de recorrido
+ Sistema de alarma
3. Cafeteria (publica
concurrencia) 56,1 0 23 Extintores portdtiles de eficacia
PLANTA BAJA 21A -113B cada 15m de recorrido
4. Gimnasio (publica
concurrencia)
PLANTA BAJA 106,3 O 80 Extintores portdatiles de eficacia
21A -113B cada 15m de recorrido
PLANTA PRIMERA 99,7 3 32 Extintores portdatiles de eficacia
21A -113B cada 15m de recorrido
5. Comedor (publica
concurrencia)
PLANTA BAJA 72,5 0 33 Extintores portdatiles de eficacia
21A -113B cada 15m de recorrido
PLANTA PRIMERA 72,5 3 36 Extintores portatiles de eficacia
21A -113B cada 15m de recorrido
6. Espacio infantil (do-
cente)
PLANTA BAJA 1026 O 31 Extintores portatiles de eficacia

Espacio exterior (plaza
Calabuig)

21A -113B cada 15m de recorrido

1 hidrante exterior
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1.6. S1 6 RESISTENCIA AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA
ELEMENTOS ESTRUCTURALES PRINCIPALES

Se considera que la resistencia al fuego de un elemento estructural principal del edifi-
cio (incluidos forjados, vigas y soportes), es suficiente si:

a) alcanza la clase indicada en la tabla 3.1 0 3.2 que representa el tiempo en mi-
nutos de resistencia ante la accién representada por la curva normalizada tiempo
temperatura, o

b) soporta dicha accién durante el tiempo equivalente de exposicion al fuego
indicado en el anejo B.

La estructura principal de las cubiertas ligeras no previstas para ser utilizadas en la evo-
cuacion de los ocupantes y cuya altura respecto de la rasante exterior no exceda de
28 m, asi como los elementos que Unicamente sustenten dichas cubiertas, podrdn ser R
30 cuando su fallo no pueda ocasionar danos graves a los edificios o establecimientos
proximos, ni comprometer la estabilidad de otfras plantas inferiores o la compartimen-
tacion de los sectores de incendio. A tales efectos, puede entenderse como ligera
aqguella cubierta cuya carga permanente debida Unicamente a su cerramiento no
exceda de 1 kN/m2.

Los elementOs estructurales de una escalera protegida o de un pasillo protegido que
estén contenidos en el recinto de éstos, serdn como minimo R-30. Cuando se trate de
escaleras especialmente protegidas no se exige resistencia al fuego a los elementos
estructurales.

Se tomard asi una resistencia Ré0 para todos los elementos estructurales sobre rasante
y R120 para las piezas que aparece enterradas como es el caso de la planta técnica
del SPA y el sétano de la bodega.

ELEMENTOS ESTRUCTURALES SECUNDARIOS

Los elementos estructurales cuyo colapso ante la accidn directa del incendio no pue-
da ocasionar danos a los ocupantes, ni comprometer la estabilidad global de la es-
tructura, la evacuaciéon o la compartimentacidon en sectores de incendio del edificio,
como puede ser el caso de pequenas enfreplantas o de suelos o escaleras de cons-
truccioén ligera, etc., no precisan cumplir ninguna exigencia de resistencia al fuego.

No obstante, fodo suelo que, teniendo en cuenta lo anterior, deba garantizar la re-
sistencia al fuego R que se establece en la tabla 3.1 del apartado anterior, debe ser
accesible al menos por una escalera que garantice esa misma resistencia o que sea
protegida.
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2.SALUBRIDAD. CTE-DB-HS

Este Documento Bdsico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que per-
miten cumplir las exigencias bdsicas de salubridad. Las secciones de este DB se corres-
ponden con las exigencias bdsicas HS 1 a HS 5. La correcta aplicacion de cada seccion
supone el cumplimiento de la exigencia bdsica correspondiente. La correcta aplicacion
del conjunto del DB supone que se satisface el requisito bdsico “Higiene, salud y profec-
cion del medio ambiente”.

2.1 HS 1 PROTECCION FRENTE A LA HUMEDAD

Se limitard el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o humedad en el interior
de los edificios y en sus cerramientos como consecuencia del agua procedente de pre-
cipitaciones atmosféricas, de escorrentias, del terreno o de condensaciones, disponiendo
medios que impidan su penetracidon o, en su caso permitan su evacuacion sin produccion
de danos.

1.Ambito de aplicacioén:

Esta seccion se aplica a los muros y los suelos que estdn en contacto con el terreno y a los
cerramientos que estan en contacto con el aire exterior (fachadas y cubiertas) de todos
los edificios incluidos en el dmbito de aplicacion general del CTE. Los suelos elevados se
consideran suelos que estdn en contacto con el terreno. Las medianerias que vayan a
quedar descubiertas porque no se ha edificado en los solares colindantes o porque la su-
perficie de las mismas excede a las de las colindantes se consideran fachadas. Los suelos
de las terrazas y los de los balcones se consideran cubiertas.

La comprobacion de la limitacion de humedades de condensacion superficiales e inters-
ticiales debe realizarse segun lo establecido en la Seccion HE-1 Limitacion de la demanda
energética del DB HE Ahorro de energia.

2.Diseno:
MUROS
GRADO DE IMPERMEARBILIDAD:

El grado de impermeabilidad minimo exigido a los muros que estdn en contacto con
el terreno frente a la penetracion del agua del terreno y de las escorrentias se obtiene
enla tabla 2.1 en funcidn de la presencia de agua y del coeficiente de permeabilidad

Velaedd ad basiea
delviemts [ms] I

Eana A 148
,-'"'-J Fona B 27

; A Fams O 19
— 1 pe Fac
f. '!q: >,
e | i

2 | | ﬁ-—w | ;n ! |
Figura 2.5 Zonas edlicas
Tabla 2.6 Grado de exposicidén al viento
Clase del entorno del edificio
E1 ED
Zona edlica Zona edlica

A B C B B C

Altura del =15 | W3 Vi V3 '3 WE Va2

edificio  16-40 W3 T V2 V2 VE V1

i 41 -100" N 2 Wz W V1 W

Fara edificios de mas de 100 m de allura y para aguellcs gue eslan praxkimos a un desnivel muy prorunciado, el grado de
expasicidn al viento debe ger estudiada sagln ko dispuesto en el DB-5E-AE.

del ferreno.
La presencia de agua se considera Tabla 2.3 Grado de impermeabilidad minimo exigido a los suslos
. . ) Coeficiente de permeabilidad del terrano

a)baja cuando la cara inferior del suelo en contacto con el terreno se encuen- Presencia de agua Ks>10" cmis P ——
tra por encima del nivel fredtico; Alta 5 4
b)media cuando la cara inferior del suelo en contacto con el terreno se en- 'E:;“ ; :13
cuentra a la misma profundidad que el nivel fredtico o a menos de dos metros
por debajo;
c)alta cuando la cara inferior del suelo en contacto con el terreno se encuen-
tra a dos o mds metros por debajo del nivel fredtico.

Para el proyecto que nos ocupa se considera una presencia de agua bagja ya que el

nivel fredtico se encuentra a cota -2.00m y la cara inferior de las soleras a -0,20m.
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CONDICIONES DE LAS SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS: Zona pluviométrica de promedios

Las condiciones exigidas a cada solucion constructiva, en funciéon del tipo de muro, [ I i L v
del tipo de impermeabilizacién y del grado de impermeabilidad, se obtienen en la Grado de v ° X ! : ‘
tabla 2.2. Las casillas sombreadas se refieren a soluciones que no se consideran acep- E:ffiﬂ:‘“tg" E : : g ? -1’-

tables y la casilla en blanco a una solucion a la que no se le exige ninguna condicion
para los grados de impermeabilidad correspondientes.

A continuaciéon se describen las posibles soluciones agrupadas en bloques homogé-
neos:

C)Constitucion del muro:
C1)Cuando el muro se construya in situ debe utilizarse hormigdn hidréfugo.

C2)Cuando el muro se constfruya in situ debe utilizarse hormigdn de consistencia
fluida.

C3)Cuando el muro sea de fabrica deben utilizarse blogues o ladrillos hidrofugados
y mortero hidréfugo.

) Impermeabilizacion:

I1)La impermeabilizaciéon debe redlizarse mediante la colocacion en el muro de
una ldmina impermeadabilizante, o la aplicacion directa in situ de productos liqui-
dos, tales como polimeros acrilicos, caucho acrilico, resinas sintéticas o poliéster. En
los muros pantalla construidos con excavacion la impermeabilizacion se consigue
mediante la utilizacion de lodos bentoniticos.

Si se impermeabiliza intferiormente con Idmina ésta debe ser adherida. Si se imper-
meabiliza exteriormente con Idmina, cuando ésta sea adherida debe colocarse
una capa antipunzonamiento en su cara exterior y cuando sea no adherida debe
colocarse una capa antipunzonamiento en cada una de sus caras. En ambos ca-
s0s, si se dispone una ldmina drenante puede suprimirse la capa antipunzonamien-
to exterior. Si se impermeabiliza mediante aplicaciones liquidas debe colocarse
una capa protectora en su cara exterior salvo que se cologque una Idmina dre-

Figura 2.4 Zonas pluvioméiricas de promedios en funcidn del indice pluviométrico anual

Tabla 2.2 Condiciones de las solucioneas de muro

nante en confacto directo con laimpermeabilizacion. La capa profectora puede Muro de gravedad Muro Navorreslstants Mure pantalla
estar constituida por un geotextil o por mortero reforzado con una armadura. o - parcial- | | - Parcisk | | - ——y
En nuestro proyecto, se opta por la impermeabilizacidn interior del muro con Ia interioe  exterior  heor | interior  exterior T | interior  exterier e
aplicacién de una Idmina polimérica impermeabilizante, la cual quedard protegi-
. . . . +| 3+ + kg + + 4T + + .___.:-l- + + + + +
= |51 00 EE+13+01 W Ci+2+D 1Z=13+01 W CI+E+D G+l T+t

da por una capa geotextil antipunzonamiento. E =1 +*01+D5 o=, 0, D& s 0&
!2)Lo |mperrﬁeob|l|ZGC|on, debe reohzqrse mediante la aplicacion de una pinfura = o | CImDI o ooy | ECIIe  iramnts - . - -
impermeabilizante o segun lo establecido en 1. En muros pantalla construidos con ™ pa ™ o3 01403 na =
excavacion, la impermeabilizacion se consigue mediante la utilizacion de lodos E
bentoniti <3 Ch+l1+D1+  [+13+01 D41 Cl=CAHl+ | 1= 13+D1 441 Coenme P+ 44

entoniticos. g 0™ na - e ha >1+G2
I3) Cuando el muro sea de fdbrica delbe recubrirse por su cara interior con un reves- E I S
timiento hidréfugo, tal como una capa de mortero hidréfugo sin revestir, una hoja o =4 3 b= D3 D4=V1 C1=C2en Ga+h D4+
de cartén-yeso sin yeso higroscopico u otro material no higroscopico. g

[ H+13+01+ | I1=3+D1+ .
. . s . D+ . Da=v1 C=CEet C2+ Da+y1
D)Drenaje y evacuacion: = bz+0d L=

i Salucion ra aceplable para mas de ur solara.
' Soluciom o aceplable para més de dos sdtanos.
“ Salucidn mo aceptable para mas de res sHanos.

D1)Debe disponerse una capa drenante y una capa filtrante entre el muro vy el
terreno o, cuando existe una capa de impermeabilizacidén, entre ésta vy el terre-
no. La capa drenante puede estar constituida por una Idmina drenante, grava,
una fdbrica de blogues de arcilla porosos u otro material que produzca el mismo
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efecto. Cuando la capa drenante sea una Idming, el remate superior de la Idmina
debe proteger- se de la entrada de agua procedente de |as precipitaciones y de
las escorrentias.

D2)Debe disponerse en la proximidad del muro un pozo drenante cada 50 m como
maximo. El pozo debe tener un didmetro interior igual o mayor que 0,7 m y debe
disponer de una capa filtfrante que impida el arrastre de finos y de dos bombas de
achique para evacuar el agua a la red de saneamiento o a cualquier sistema de
recogida para su reuftilizacion posterior.

D3)Debe colocarse en el arranque del muro un tubo drenante conectado ala red
de sanea- miento o a cualquier sistema de recogida para su reutilizacion posterior
y, cuando dicha conexion esté situada por encima de la red de drenaje, al menos
una cdmara de bombeo con dos bombas de achique.

D4)Deben construirse canaletas de recogida de agua en la cdmara del muro co-
nectadas a la red de saneamiento o a cualquier sistema de recogida para su
reutilizacion posterior y, cuando dicha conexion esté situada por encima de las
canaletas, al menos una cdmara de bombeo con dos bombas de achique.

D5)Debe disponerse una red de evacuaciéon del agua de lluvia en las partes de
la cubierta y del terreno que puedan afectar al muro y debe conectarse aquélla
a la red de saneamiento o a cualquier sistema de recogida para su reutilizacion
posterior.

V)Ventilacion de la cdmara:

V1)Deben disponerse aberturas de ventilacion en el arranque y la coronacion de
la hoja interior y ventilarse el local al que se abren dichas aberturas con un caudal
de, almenos, 0,7 I/s por cada m2 de superficie Util del mismo. Las aberturas de ven-
tilacion deben estar repartidas al 50% entre la parte inferior y la coronaciéon de la
hoja interior junto al techo, distribuidas regularmente y dispuestas al tres- bolillo. La
relacion entre el drea efectiva total de las aberturas, Ss, en cm2, y la superficie de
la hoja interior, Ah, en m2, debe cumplir la siguiente condicion:

30>ASs >10 (2.1) h
La distancia entre aberturas de ventilacion contiguas no debe ser mayor que 5 m.
CONDICIONES DE LOS PUNTOS SINGULARES:

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de termi-
nacioén, las de continuidad o discontinuidad, asi como cualquier ofra que afecte al
diseno, relativas al sistema de impermeabilizacion que se emplee.

Esquinas y rincones:

Debe colocarse en los encuentros entre dos planos impermeabilizados una banda
o capa de refuerzo del mismo material que el impermeabilizante utilizado de una
anchura de 15 cm como minimo y centrada en la arista.

Cuando las bandas de refuerzo se apliuen antes que el impermeabilizante del
muro deben ir adheridas al soporte previa aplicacidon de una imprimacion.

Juntas:

En el caso de muros hormigonados in situ, tanto si estdn impermeabilizados con 1&-
mina o con productos liquidos, para la impermeabilizacion de las juntas verticales

y horizontales, debe disponerse una banda eldstica embebida en los dos testeros
de ambos lados de la junta.

SUELOS

GRADQOS DE IMPERMEABILIDAD:

El grado de impermeabilidad minimo exigido a los suelos que estdn en contacto con
el terreno frente a la penetracion del agua de éste y de las escorrentias se obtiene en
la tabla 2.3 en funcidn de la presencia de agua determinada de acuerdo con 2.1.1y
del coeficiente de permeabilidad del terreno.

CONDICIONES DE LAS SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS.

Las condiciones exigidas a cada solucion constructiva, en funciéon del tipo de muro,
del tipo de suelo, del tipo de intervencion en el terreno y del grado de impermeabili-
dad, se obtienen en la tabla 2.4. Las casillas sombreadas se refieren a soluciones que
no se consideran aceptables y las casillas en blanco a soluciones a las que no se les
exige ninguna condiciéon para los grados de impermeabilidad correspondientes.

FACHADAS

GRADO DE IMPERMEABILIDAD:

El grado de impermeabilidad minimo exigido a las fachadas frente a la penetracion
de las precipitaciones se obtiene en la tabla 2.5 en funcidn de la zona pluviométrica
de promedios y del grado de exposicidn al viento correspondientes al lugar de ubica-
cion del edificio.

De las anteriores tablas se extraen los siguientes datos:

Zona pluviométrica \%
Altura maxima de los edificios <15m
Zona edlica A
Clase del entorno 1]
Grado de exposicion al viento V2
Grado de impermeabilizacion 3

CONDICIONES DE LAS SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS:

Las condiciones exigidas a cada solucion constructiva en funcion de la existencia o
no de revestimiento exterior y del grado de impermeabilidad se obtienen en la tabla
2.7. En algunos casos estas condiciones son Unicas y en otros se presentan conjuntos
optativos de condiciones.

CONDICIONES DE LOS PUNTOS SINGULARES:

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de termina-
cion, asi como las de continuidad o discontinuidad relativas al sistema de impermeabi-
lizacién que se emplee.

Debe disponerse una barrera impermeable que cubra todo el espesor de la fachada
amads de 15 cm por encima del nivel del suelo exterior para evitar el ascenso de agua
por capilaridad o adoptarse otra solucidon que produzca el mismo efecto.

Cuando la fachada esté constituida por un material poroso o tenga un revestimiento
poroso, para protegerla de las salpicaduras, debe disponerse un zécalo de un material
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cuyo coeficiente de succion sea menor que el 3%, de mds de 30 cm de altura sobre
el nivel del suelo exterior que cubra el impermeabilizante del muro o la barrera imper-
meable dispuesta entre el muro y la fachada, y sellar- se la unidén con la fachada en su
parte superior, 0 debe adoptarse otra solucidon que produzca el mismo efecto

Antepechos y remates superiores de las fachadas:

Los antepechos deben rematarse con albardillas para evacuar el agua de lluvia
que llegue a su parte superior y evitar que alcance la parte de la fachada inme-
diatamente inferior al mismo o debe adoptarse otra solucidn que produzca el mis-
mo efecto.

Las albardillas deben tener una inclinacion de 10° como minimo, deben disponer
de goterones en la cara inferior de los salientes hacia los que discurre el agua,
separados de los paramentos correspondientes del antepecho al menos 2 cm vy
deben serimpermeables o deben disponerse sobre una barrera impermeable que
tenga una pendiente hacia el exterior de 100 como minimo. Deben disponerse
juntas de dilatacion cada dos piezas cuando sean de piedra o prefabricadas y
cada 2 m cuando sean cerdmicas. Las juntas entre las albardillas deben realizarse
de tal manera que sean impermeables con un sellado adecuado.

CUBIERTAS

GRADO DE IMPERMEABILIDAD:

Para las cubiertas el grado de impermeabilidad exigido es Unico e independiente
de factores climdaticos. Cualquier solucion constructiva alcanza este grado de imper-
meabilidad siempre que se cumplan las condiciones indicadas a continuacion.

CONDICIONES DE LAS SOLUCIONES CONSTRUCTIVAS:
Las cubiertas deben disponer de los elementos siguientes:

a)un sistema de formacion de pendientes cuando la cubierta sea plana o cuando
sea inclinada y su soporte resistente no tenga la pendiente adecuada al tipo de
proteccién y de impermeabilizacidon que se vaya a utilizar;

b) una barrera contra el vapor inmediatamente por debajo del aislante térmico
cuando, segun el cdiculo descrito en la seccion HET del DB “Ahorro de energia”, se
prevea que vayan a producirse condensaciones en dicho elemento;

c)una capa separadora bajo el aislante térmico, cuando deba evitarse el contac-
to enfre materiales quimicamente incompatibles;

d)un aislante térmico, segun se determine en la seccion HE1 del DB “Ahorro de
energia”;

e)una capa separadora bajo la capa de impermeabilizacion, cuando deba evi-
tarse el contacto entre materiales quimicamente incompatibles o la adherencia
entre la impermeabilizacion y el elemento que sirve de soporte en sistemas no ad-
heridos;

fluna capa de impermeabilizacion cuando la cubierta sea plana o cuando sea
inclinada y el sis- fema de formacion de pendientes no tenga la pendiente exigida
en la tabla 2.10 o el solapo de las piezas de la proteccidon sea insuficiente;

g) una capa separadora entre la capa de proteccidon y la capa de impermeabili-
zacion, cuando

iJdeba evitarse la adherencia enfre ambas capas;

ii)la impermeabilizacion tenga una resistencia pequena al punzonamiento es-
tatico;

iii)se utilice como capa de proteccion solado flotante colocado sobre sopor-
tes, grava, una capa de rodadura de hormigdén, una capa de rodadura de
aglomerado asfdltico dispuesta sobre una capa de mortero o tierra vegetal;
en este Ultimo caso ademds debe disponerse inmediatamente por encima de
la capa separadora, una capa drenante y sobre ésta una capa filtrante; en el
caso de utilizarse grava la capa separadora debe ser antipunzonante;

h) una capa separadora enfre la capa de proteccion y el aislante térmico, cuan-
do

i)se utilice tierra vegetal como capa de proteccion; ademds debe disponerse
inmediata- mente por encima de esta capa separadora, una capa drenante
y sobre ésta una capa filtrante;

ii)la cubierta sea transitable para peatones; en este caso la capa separadora
debe ser antipunzonante;

iii)se utilice grava como capa de proteccion; en este caso la capa separadora
debe ser filtrante, ca’paz de impedir el paso de dridos finos y antipunzonante;

ijJuna capa de proteccién, cuando la cubierta sea plana, salvo que la capa de
impermeabiliza- cién sea autoprotegida;

jJun tejado, cuando la cubierta sea inclinada, salvo que la capa de impermeabili-
zacioén sea auto- protegida;

k)un sistema de evacuacion de aguas, que puede constar de canalones, sumide-
ros y rebosaderos, dimensionado segun el cdlculo descrito en la seccidon HS 5 del
DB-HS.

SISTEMA DE FORMACION DE PENDIENTES:

El sistema de formacion de pendientes debe tener una cohesion y estabilidad suficien-
tes frente alas solicitaciones mecdnicas y térmicas, y su constitucion debe ser adecua-
da para el recibido o fijacion del resto de componentes.

Cuando el sistema de formacion de pendientes sea el elemento que sirve de soporte a
la capa de impermeabilizacion, el material que lo constituye debe ser compatible con
el material impermeabilizante y con la forma de unién de dicho impermeabilizante a
él.

El sistema de formacidon de pendientes en cubiertas planas debe tener una pendiente
hacia los elementos de evacuacion de agua incluida dentro de los intervalos que figu-
ran en la tabla 2.9 en funcidon del uso de la cubierta y del tipo de proteccion.

El sistema de cubierta escogido es el de cubierta ligera tipo deck y la pendiente viene
dada por la inclinaciéon de las correas metdlicas que sostienen a la chapa grecada.
Se plantea una cubierta plana invertida no transitable con proteccion de gravas con
una pendiente del 1% segun la tabla 2.9 Formaciéon de pendientes cubiertas planas.

AISLANTE TERMICO:

El material del aislante térmico debe tener una cohesion y una estabilidad suficiente
para proporcionar al sistema la solidez necesaria frente a las solicitaciones mecdnicas.
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Cuando el aislante térmico esté en contacto con la capa de impermeabilizacion, am-
bos materiales deben ser compatibles; en caso contrario debe disponerse una capa
separadora entre ellos.

Cuando el aislante térmico se disponga encima de la capa de impermeabilizacion y
qguede expuesto al contacto con el agua, dicho aislante debe tener unas caracteristi-
cas adecuadas para esta situacion.

CAPA DE IMPERMEABILIZACION:

Cuando se disponga una capa de impermeabilizacion, ésta debe aplicarse vy fijarse
de acuerdo con las condiciones para cada tipo de material constitutivo de la misma.

Se pueden usar los materiales especificados a continuacién u otro material que pro-
duzca el mismo efecto.

Impermeabilizacion con materiales bituminosos y bituminosos modificados
1)Las Idminas pueden ser de oxiasfalto o de betun modificado.

2)Cuando la pendiente de la cubierta sea mayor que 15%, deben utilizarse siste-
mas fijados mecdnicamente.

3)Cuando la pendiente de la cubierta esté comprendida entre 5y 15%, deben
utilizarse sistemas adheridos.

4)Cuando se quiera independizar el impermeabilizante del elemento que le sirve
de soporte para mejorar la absorcidn de movimientos estructurales, deben utilizar-
se sistemas no adheridos.

5)Cuando se utilicen sistemas no adheridos debe emplearse una capa de protec-
cion pesada.

CAPA DE GRAVA:
La grava puede ser suelta o aglomerada con mortero.

La grava suelta solo puede emplearse en cubiertas cuya pendiente sea menor que el
5 %.

La grava debe estar limpia y carecer de sustancias extranas. Su tamano debe estar
comprendido entre 16 y 32 mm y debe formar una capa cuyo espesor sea igual a 5
cm como minimo. Debe establecerse el lastre de grava adecuado en cada parte de
la cubierta en funcidn de las diferentes zonas de exposicion en la misma.

Deben disponerse pasillos y zonas de trabajo con una capa de proteccion de un ma-
terial apto para cubiertas transitables con el fin de facilitar el frdnsito en la cubierta
para realizar las operaciones de mantenimiento y evitar el deterioro del sistema.

CONDICIONES DE LOS PUNTOS SINGULARES:

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de termi-
nacion, las de continuidad o discontinuidad, asi como cualquier ofra que afecte al
diseno, relativas al sistema de impermeabilizacion que se emplee.

La impermeabilizacion debe prolongarse por el paramento vertical hasta una altura
de 20 cm como minimo por encima de la proteccion de la cubierta.

El encuentro con el paramento debe realizarse redondedndose con un radio de cur-
vatura de 5 cm aproximadamente o achaflandndose una medida andloga segun el
sistema de impermeabilizacion.

Tabla 2.4 Condiciones de las soluciones de suelo

Muro flexorresistente o de gravedad
Swelo elevado Solara Placa
Sub-base  Inyescie-  Sin inter- | SGb-bEge Inyeccio-  Sininter- | Sub-base  Inyeccio-  Sininler-
mes WaRGIan Fies WEREGIAN mis waRGIGn
<1 Wi o C2+C%01 (]| G203+
™~
ﬂ <2 G2 W1 G2+ G283+ C2+C5401 C2=Ca C2+C%+01 G20+
=
E e I i CA1+CE+C3 C1=CF3+C3 CR=C3+vl3y | C2e03+12+ C1+CR+C3 G022+
c tﬂ :“3,” =i ‘“3{,15‘“ E_ﬂfﬂ: HEDA02 412401402 D14DR2+C1 | DUeD2+C1 #ZeD1+02  +D1402<51
E_ +8As5848]  +51+52+53  +51+52483 | +51+52+53  +51+5348] +52+53
E| Civiarca CieCIea
- BIEN [D4B14E1 CoeCie@+  C+OMZe  +l1+@+00+ | CReChelds  CReCI+@+  +01402+0
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Para que el agua de las precipitaciones o la que se deslice por el paramento no se
filtre por el remate superior de la impermeabilizaciéon, dicho remate debe realizarse de
alguna de las formas siguientes o de cualquier otra que produzca el mismo efecto:

a)mediante una roza de 3 x 3 cm como minimo en la que debe recibirse la imper-
meabilizacion con mortero en bisel formando aproximadamente un dngulo de 30°
con la horizontal y redondedndose la arista del paramento;

b)mediante un retranqueo cuya profundidad con respecto a la superficie externa
del paramento vertical debe ser mayor que 5 cm y cuya altura por encima de la
proteccion de la cubierta debe ser mayor que 20 cm;

c)mediante un perfil metdlico inoxidable provisto de una pestana al menos en su
parte superior, que sirva de base a un corddn de sellado entre el perfil y el muro. Si
en la parte inferior no lleva pestana, la arista debe ser redondeada para evitar que
pueda danarse la Idmina.

ENCUENTRO DE LA CUBIERTA CON EL BORDE LATERAL:
El encuentro debe realizarse mediante una de las formas siguientes:

a)prolongando la impermeabilizaciéon 5 cmn como minimo sobre el frente del alero
o el paramento;

b)disponiéndose un perfil angular con el ala horizontal, que debe tener una anchu-
ra mayor que 10 cm, anclada al faldén de tal forma que el ala vertical descuelgue
por la parte exterior del paramento a modo de goterdn y prolongando la imper-
meabilizacion sobre el ala horizontal.

ENCUENTRO DE LA CUBIERTA CON UN SUMIDERO O UN CANALON:

El sumidero o el canaldn debe ser una pieza prefabricada, de un material compatible
con el tipo de impermeabilizacidon que se utilice y debe disponer de un ala de 10 cm
de anchura como minimo en el borde superior.
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El sumidero o el canaldn debe estar provisto de un elemento de proteccidon para rete-
ner los solidos que puedan obturar la bajante. En cubiertas transitables este elemento
debe estar enrasado con la capa de proteccidn y en cubiertas no transitables, este
elemento debe sobresalir de la capa de proteccion.

El elemento que sirve de soporte de la impermeabilizacion debe rebajarse alrededor
de los sumideros o en todo el perimetro de los canalones lo suficiente para que des-
pués de haberse dispuesto el impermeabilizante siga existiendo una pendiente ade-
cuada en el senfido de la evacuacion.

La impermeabilizacién debe prolongarse 10 cm como minimo por encima de las alas.
La unién del impermeabilizante con el sumidero o el canaldn debe ser estanca.

Cuando el sumidero se disponga en la parte horizontal de la cubierta, debe situarse
separado 50 cm como minimo de los encuentros con los paramentos verticales o con
cualqguier otro elemento que sobresalga de la cubierta.

El borde superior del sumidero debe quedar por debajo del nivel de escorrentia de la
cubierta.

Cuando el sumidero se disponga en un paramento vertical, el sumidero debe tener
seccion rectangular. Debe disponerse un impermeabilizante que cubra el ala vertical,
gue se extienda hasta 20 cm como minimo por encima de la proteccién de la cubierta
y cuyo remate superior se haga segun lo descrito en el apartado 2.4.4.1.2.

Cuando se disponga un canaldn su borde superior debe quedar por debajo del nivel
de escorrentia de la cubierta y debe estar fijado al elemento que sirve de soporte.

1Cuando el canaldn se disponga en el encuentro con un paramento vertical, el ala
del canaldn de la parte del encuentro debe ascender por el paramento y debe dis-
ponerse una banda impermeabilizante que cubra el borde superior del ala, de 10 cm
como minimo de anchura centrada sobre dicho borde resuelto segun lo descrito en el
apartado 2.4.4.1.2.

RINCONES Y ESQUINAS:

En los rincones y las esquinas deben disponerse elementos de proteccion prefabrica-
dos o realizados in situ hasta una distancia de 10 cm como minimo desde el vértice
formado por los dos planos que conforman el rincdn o la esquina y el plano de la cu-
bierta.

2.2 HS 2 RECOGIDA Y EVACUACION DE RESIDUOS

Los edificios dispondrdn de espacios y medios para extraer los residuos orgdnicos gene-
rados en ellos de forma acorde con el sistema publico de recogida de tal forma que se
facilite la adecuada separacion en origen de dichos residuos, la recogida selectiva de los
mismos y su posterior gestion.

2.3 HS 3 CALIDAD DEL AIRE INTERIOR

Los edificios dispondrdn de medios para que sus recintos se puedan ventilar adecuada-
mente, eliminando los contaminantes que se produzcan de forma habitual durante el uso
normal de los edificios, de forma que se aporte un caudal suficiente de aire exterior y se-
garantice la extraccion y expulsion del aire viciado por los contaminantes.

Para limitar el riesgo de contaminacién del aire interior de los edificios y del entorno exterior
en fachadas y patios, la evacuacion de productos de combustion de las instalaciones tér-
micas se producird, con cardcter general, por la cubierta del edificio, con independencia
del tipo de combustible y del aparato que se utilice, de acuerdo con la reglamentacion
especifica sobre instalaciones térmicas.

Se dispondrd de una instalacion de renovacion del aire con la finalidad de conseguir el
confort deseado.

2.4 HS 4 SUMINISTRO DE AGUA

El cdlculo de la instalacion de suministro de agua, para el cumplimiento de esta exigencia
bdsica, aparece en la memoria de instalaciones, en los correspondientes capitulos de ins-
talaciones de fontaneria.

2.5 HS 5 EVACUACION DE AGUAS

Los cdlculos de las instalaciones de evacuacion de aguas residuales y pluviales, para el
cumplimiento de esta exigencia bdsica, aparecen en la memoria de instalaciones, en los
correspondientes capitulos de instalaciones de saneamiento.

alumno_Juan Carrillo del Saz  tutor_Alberto Burgos  septiembre de 2014

MJ - 22



MEMORIA DESCRIPTIVA MEMORIA GRAFICA MEMORIA CONSTRUCTIVA

MEMORIA ESTRUCTURAL

MEMORIA DE INSTALACIONES MEMORIA DE CUMPLIMIENTO DEL CTE

3 PROTECCION CONTRA EL RUIDO: CTE-DB-HR

Este Documento Bdsico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que per-
miten cumplir las exigencias bdsicas de proteccion frente al ruido. La correcta aplicacion
del DB supone que se satisface el requisito bdsico “Proteccion frente al ruido”.

El objetivo del requisito bdsico “*Proteccion frente el ruido” consiste en limitar, dentro de los
edificios y en condiciones normales de utilizacion, el riesgo de molestias o enfermedades
que el ruido pueda producir a los usuarios como consecuencia de las caracteristicas de su
proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectardn, construirdn y mantendrdn de tal
forma que los elementos constructivos que conforman sus recintos tengan unas caracteris-
ticas acusticas adecuadas para reducir la fransmision del ruido aéreo, del ruido de impac-
tos y del ruido y vibraciones de las instalaciones propias del edificio, y para limitar el ruido
reverberante de los recintos.

El Documento Bdsico “DB HR Proteccion frente al ruido” especifica pardmetros objetivos
y sistemas de verificacién cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias
bdsicas y la superacion de los niveles minimos de calidad propios del requisito bdsico de
proteccidn frente al ruido.

PROCEDIMIENTO DE VERIFICACION:

Para satisfacer las exigencias del CTE en lo referente a la proteccion frente al ruido
deben:

a)alcanzarse los valores limite de aislamiento acUstico a ruido aéreo y no superarse
los valores limite de nivel de presidon de ruido de impactos (aislamiento acustico a
ruido de impactos) que se establecen en el apartado 2.1;

b)no superarse los valores limite de tiempo de reverberacion que se establecen en
el apartado 2.2;

c)cumplirse las especificaciones del apartado 2.3 referentes al ruido y a las vibro-
ciones de las instalaciones.

CARACTERIZACION Y CUANTIFICACION DE LAS EXIGENCIAS:

Para satisfacer las exigencias bdsicas contempladas en el articulo 14 de este Codigo de-
ben cumplirse las condiciones que se indican a continuacion, teniendo en cuenta que
estas condiciones se aplicardn a los elementos constructivos totalmente acabados, es de-
cir, albergando las instalaciones del edificio o incluyendo cualquier actuacion que pueda
modificar las caracteristicas acusticas de dichos elementos.

Con el cumplimiento de las exigencias anteriores se entenderd que el edificio es conforme
con las exigencias acusticas derivadas de la aplicacion de los objetivos de calidad acuUsti-
ca al espacio interior de las edificaciones incluidas en la Ley 37/2003, de 17 de noviembre,
del Ruido y sus desarrollos reglamentarios.

AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO

Los elementos constructivos interiores de separacion, asi como las fachadas, las cu-
biertas, las medianerias y los suelos en contacto con el aire exterior que conforman
cada recinto de un edificio deben tener, en conjuncion con los elementos constructi-
vos adyacentes, unas caracteristicas tales que se cumpla:

En los recintos habitables:

i)Proteccion frente al ruido generado en recintos pertenecientes a la misma uni-
dad de uso, en edificios de uso residencial privado:

-El indice global de reduccion acustica, ponderado A, RA, de la tabiqueria no
serd menor que 33 dBA.

ii)Proteccion frente al ruido generado en recintos no pertenecientes a la misma
unidad de uso:

-El aislamiento acuUstico a ruido aéreo, DnT A, entre un recinto habitable y cual-
quier ofro recinto habitable o protegido del edificio no perteneciente a la mis-
ma unidad de uso y que no sed recinto de instalaciones o de actividad, co-
lindante vertical u horizontalmente con él, no serd menor que 45 dBA, siempre
gue no compartan puertas o ventanas.

Cuando si las compartan y sean edificios de uso residencial (publico o privado) u
hospitalario, el indice global de reduccion acustica, ponderado A, RA, de éstas no
serd menor que 20 dBA vy el indice global de reduccién acuUstica, ponderado A, RA,
del cerramiento no serd menor que 50 dBA.

Proteccion frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en recintos de acti-
vidad:

El aislamiento acuUstico a ruido aéreo, DnT,A, entre un recinto habitable y un recinto
de instalaciones, o un recinto de actividad, colindantes vertical u horizontalmente
con él, siempre que no compartan puertas, no serd menor que 45 dBA. Cuando si
las compartan, el indice global de reduccidon acustica, ponderado A, RA, de éstas,
no serd menor que 30 dBA y el indice global de reduccion acustica, ponderado A,
RA, del cerramiento no serd menor que 50 dBA.

En los recintos habitables y recintos protegidos colindantes con otros edificios:

El aislamiento acustico a ruido aéreo (D2m,nT,Afr) de cada uno de los cerramientos
de una medianeria entre dos edificios no serd menor que 40 dBA o alternativamen-
te el adislamiento acustico a ruido aéreo (DNT,A) correspondiente al conjunto de los
dos cerramientos no serd menor que 50 dBA.

AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO DE IMPACTO

Los elementos constructivos de separacion horizontales deben tener, en conjuncién
con los elementos constructivos adyacentes, unas caracteristicas tales que se cumpla:

En los recintos habitables:

i)Proteccion frente al ruido generado de recintos de instalaciones o en recintos de
actividad:

El nivel global de presion de ruido de impactos, L'nT,w, en un recinto habitable colin-
dante vertical, horizontalmente o que tenga una arista horizontal comuUn con un recin-
to de actividad o con un recinto de instalaciones no serd mayor que 60 dB.

VALORES LIMITE DEL TIEMPO DE REVERBERACION

En conjunto los elementos constructivos, acabados superficiales y revestimientos que
delimitan un aula o una sala de conferencias, un comedor y un restaurante, tendrdn la
absorcién acustica suficiente de tal manera que:

a)El tiempo de reverberacion en aulas y salas de conferencias vacias (sin ocupa-
cion y sin mobiliario), cuyo volumen sea menor que 350 m3, no serd mayor que 0,7
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b)El tiempo de reverberacion en aulas y en salas de conferencias vacias, pero
incluyendo el total de las butacas, cuyo volumen sea menor que 350 m3, no serd
mayor que 0,5 s.

C)El fiempo de reverberacion en restaurantes y comedores vacios no serd mayor
que 0,9 s.

Para limitar el ruido reverberante en las zonas comunes los elementos constructivos,
los acabados superficiales y los revestimientos que delimitan una zona comun de un
edificio de uso residencial publico, docente y hospitalario colindante con recintos pro-
tegidos con los que comparten puertas, tendrdn la absorcidn acustica suficiente de
tal manera que el area de absorcion acustica equivalente, A, sea al menos 0,2 m2 por
cada metro cubico del volumen del recinto.

RUIDO Y VIBRACIONES DE LAS INSTALACIONES

Se limitardn los niveles de ruido y de vibraciones que las instalaciones puedan transmitir
a los recintos protegidos y habitables del edificio a través de las sujeciones o puntos de
contacto de aquellas con los elementos constructivos, de tal forma que no se aumen-
ten perceptiblemente los niveles debidos a las restantes fuentes de ruido del edificio.

El nivel de potencia acustica mdaximo de los equipos generadores de ruido estacio-
nario (como los quemadores, las calderas, las bombas de impulsion, la maqguinaria
de los ascensores, los compresores, grupos electrogenos, extractores, etc) situados en
recintos de instalaciones, asi como las rejillas y difusores terminales de instalaciones de
aire acondicionado, serd tal que se cumplan los niveles de inmision en los recintos co-
lindantes, expresados en el desarrollo reglamentario de la Ley 37/2003 del Ruido.

El nivel de potencia acustica mdximo de los equipos situados en cubiertas y zonas
exteriores anejas, serd tal que en el entorno del equipo y en los recintos habitables y
protegidos no se superen los objetivos de calidad acustica correspondientes.

DISENO Y DIMENSIONADO:

AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO Y RUIDO DE IMPACTOS

Una solucién de aislamiento es el conjunto de todos los elementos constructivos que
conforman un recinto (tales como elementos de separaciéon verticales y horizontales,
tabiqueria, medianerias, fachadas y cubiertas) y que influyen en la tfransmision del rui-
do y de las vibraciones entre recintos ad- yacentes o entre el exterior y un recinto.

Para el diseno y dimensionado de los elementos constructivos, deben elegirse:
a)la tabiqueria;
b)los elementos de separacion horizontales y los verticales :

iJentre unidades de uso diferentes o entre una unidad de uso y cualquier otro
recinto del edificio que no sea de instalaciones o de actividad;

iijentre un recinto protegido o un recinto habitable y un recinto de actividad o
un recinto de instalaciones;

Los elementos de separacion verticales son aquellas particiones verticales que separan
una unidad de uso de cualquier recinto del edificio o que separan recintos protegidos
o habitables de recintos de instalaciones o de actividad En esta opcion se contemplan
los siguientes tipos:

-tipo 1: Elementos compuestos por un elemento base de una o dos hojas de f&-
brica, hormigdn o paneles prefabricados pesados (Eb), sin trasdosado o con un
tfrasdosado por ambos lados (Tr);

-fipo 2: Elementos de dos hojas de fdbrica o paneles prefabricado pesados (Eb),
con bandas eldsticas en su perimetro dispuestas en los encuentros de, al menos,
una de las hojas con forjados, suelos, techos, pilares y fachadas;

-tipo 3: Elementos de dos hojas de entramado autoportante (Ee).

En todos los elementos de dos hojas, la cdmara debe ir rellena con un material absor-
bente acustico o amortiguador de vibraciones.

Los elementos de separacién horizontales son aquellos que separan una unidad de
uso, de cualquier otro recinto del edificio o que separan un recinto protegido o un
recinto habitable de un recinto de instalaciones o de un recinto de actividad. Los ele-
mentos de separacion horizontales estan formados por el forjado (F), el suelo flotante
(Sf) y, en algunos casos, el techo suspendido (Ts).

La tabiqueria estd formada por el conjunto de particiones interiores de una unidad de
uso. En esta opcion se contemplan los tipos siguientes

a)tabiqueria de fabrica o de paneles prefabricados pesados con apoyo directo
en el forjado, sin interposicion de bandas eldsticas;

b)tabiqueria de fdbrica o de paneles prefabricados pesados con bandas eldsticas
dispuestas al menos en los encuentros inferiores con los forjados, o apoyada sobre
el suelo flotante;

c)tabigueria de entframado autoportante.

Las soluciones de elementos de separacion de este apartado son vdlidas para los tipos
de fachadas y medianerias siguientes:

a)de una hoja de fdbrica o de hormigon;
b)de dos hojas: ventilada y no ventilada:
iJhoja exterior, que puede ser:
-pesada: fabrica u hormigon
-ligera: elementos prefabricados ligeros como panel sandwich o GRC.
iijcon una hoja interior, que puede ser de:

-fabrica, hormigdn o paneles prefabricados pesados, ya sea con apoyo
directo en el forjado, en el suelo flotante o con bandas eldsticas;

-enframado autoportante.

CONDICIONES MINIMAS DE LA TABIQUERIA:

En la tabla 3.1 se expresan los valores minimos de la masa por unidad de superficie, m, y
del indice global de reduccidon acustica, ponderado A, RA, que deben tener los diferentes
tipos de tabiqueria.

c)las medianerias;
d)las fachadas, las cubiertas y los suelos en contacto con el aire exterior.
Definicion y composicion de los elementos de separacion:
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Tabla 3.1. Parametros de la tabigueria

m R
Tipo kg/m? dBA
Fabrica o pa_ns!es prefabricados pesados 70 35
con apoyo directo
Fabrica o pans!eg prefabricados pesados 65 13
con bandas elasticas
Entramado autoportante 25 43

CONDICIONES MINIMAS DE LOS ELEMENTOS DE SEPARACION VERTICALES:

En la tabla 3.2 se expresan los valores minimos que debe cumplir cada uno de los pard-
metros acusticos que definen los elementos de separacion verticales.. De entfre todos los
valores de la tabla 3.2, aguéllos que figuran entre paréntesis son los valores que deben
cumplir los elementos de separacion verticales que delimitan un recinto de instalaciones
O un recinto de actividad. Las casillas sombreadas se refieren a elementos constructivos
inadecuados. Las casillas con guidn se refieren a elementos de separacion verticales que
no necesitan trasdosados.

En el caso de elementos de separacion verticales de tipo 1, el frasdosado debe aplicarse
por ambas caras del elemento constructivo base. Si no fuera posible trasdosar por ambas
caras y la transmisidén de ruido se produjera principalmente a través del elemento de sepa-
raciéon vertical, podrd trasdosarse el elemento constructivo base solamente por una cara,
incrementdndose en 4 dBA la mejora ARA del frasdosado especificada en la tabla 3.2.

Con objeto de limitar las fransmisiones indirectas por flancos, las fachadas o medianerias, a
las que acometan cada uno de los diferentes tipos de elementos de separacion verticales,
deben cumplir las condiciones siguientes:

c) Elementos de separacion verticales de tipo3:

i) para la fachada o medianeria pesada de dos hojas, con hoja interior de entra-
mado autoportante:

-La masa por unidad de superficie, m, de |la hoja exterior deber ser al menos
145kg/m2;

-El indice global de reduccion acustica, ponderado A, RA, de la hoja exterior
debe ser al menos 45dBA.

No existen restricciones siempre que se cumplan las condiciones de diseno de
uniones establecidas en el apartado 3.1.4.1.1.3.

(Apartado 3 de la Guia de aplicacion del DB HR Proteccion frente al ruido,
ficha ESV-03)

ii) para la fachada o medianeria ventilada o ligera no ventilada, que tenga la hoja
interior de entramado autoportante:

-La masa por unidad de superficie, m, de la hoja interior deber ser al menos 26
ka/m2;

-El indice global de reduccidén acustica, ponderado A, RA, de la hoja interior
debe ser al menos 43dBA.

Tabla 3.2. Parametros acisticos de los componentes de los elementos de separacion verticales

Elementos de separacidn verticales

Tipo Elemento Trasdosado”™
base!™
(Eb - Eg) {en funcidn de la fabiqueria)
Tabigueria de fabrica o Tabigueria de enframado
panales prafabricados pa- auteporiante
sados "
m R AR AR
kg/m’ dBA dBA dEA
TIPG 1 a7 - e
Una haja o dos hojas
de fabnica con B 11
Trasdosado 120 = 14
150" a1 15" 13"
7
1BD 45 13 (2™
_ 10"
200 46 117
{10y
1
111 4
250 &1 & oy
gl= .
3
300 52 B &y
=)
300" 55" -
g (E1]
o™
350 £5 .
| [EII )
IJ!-'T' gl
400 57 : f_: ettt
[ -
TIPO 2 . .
Dus hojes de fabrica 130 e -
N
bandas aldsicas 170 £t .
perimalnicas
{200y 81" )
TIPD 3 3 12
44 58
Enframado autogar- - .
tanita {52) a4y
I:E‘:”r I:E'HI| 11

En el casd de elermenbas 48 separacidn vericales de dos hopfs de fabrica, & valor de m coresponde al de la suma de las
Mmasas par unidad de supericie de las hojas y &l valor de R comespande 8l deal conjunio.

Los elamentos de separacitn vericales deben cumpli simullareamerte los valores de masa por unidad de superlicie, m
¥ de indice global ge reduceion acislica, porderada A, R

El valer de la mejora del indice global de reduccidn acdsiica, pondaradae A, AR, comasponde al de un bresdosads insla-
lado sabne un elemants base de masa mayor o igual a la que figura an la tabla 3.2

La columng tabigueria de tabrica o parales prefabricados pasados se aplica indislintamente a todes (o8 lipes de tabigue-
rig de 1&brica o pansas refabresdos pesadas induidaes en el apariado 3.1.2.3.1.

La masa por unidad de superlicie de cada hoja que tenga bandas eMslicas permaricas no erd mayor gue 150 kgim® v
an al caso de los elementos de tipo 2 gue tengan bandes aidslicas perimélricas dnicamente &n uha 98 sus hojas, la haja
que apoya direclamente sobre al fofjads debe tener un irdice glbal de reduccion acistca, porderada A, Ra, da al me-
mag 42 dBA

E=la salucidn es vakda dnicamente para tabiqueria de entamads awWopormante o de fbrica o panelss prefebhcados pe-
sades con bandas elsshicas an la base, dispuesias lanto an la labiqueria del recinio de inslslacionss, coma en la del re-
cindo prodsgide inmeadialaments superior. Por ofra parte, esta solucidn no es vélida cuando acomelan a medianaras o fa-
chagas de ura sola hoja ventiadas o que lengan en aislarienio per 2l exiesar,
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CONDICIONES MINIMAS DE LOS ELEMENTOS DE SEPARACION HORIZONTALES:

En la tabla 3.3 se expresan los valores minimos que debe cumplir cada uno de los pardme-
tfros acusticos que definen los elementos de separacion horizontales.

Los forjados que delimitan superiormente una unidad de uso deben disponer de un suelo
flotante y, en su caso, de un techo suspendido con los que se cumplan los valores de me-
jora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, ARA y de reduccion del nivel
global de presion de ruido de impactos, ALw especificados en la tabla 3.3.

Los forjados que delimitan inferiormente una unidad de uso y la separan de cualquier otro
recinto del edificio deben disponer de una combinacion de suelo flotante y fecho suspen-
dido con los que se cumplan los valores de mejora del indice global de reduccidon acusti-
ca, ponderado A, ARA.

Ademds, para limitar la fransmisién de ruido de impactos, en el forjado de cualquier recin-
to colindante horizontalmente con un recinto perteneciente a unidad de uso o con una
arista horizontal comUn con el mismo, debe disponerse un suelo flotante cuya reduccion
del nivel global de presidn de ruido de impactos, ALw, sea la especificada en la tabla 3.3.
(Véase figura 3.4). De la misma manera, en el forjado de cualquier recinto de instalaciones
o de actividad que sea colindante horizontalmente con un recinto protegido o habitable
del edificio o con una arista horizontal comuUn con los mismos, debe disponerse de un suelo
flotante cuya reduccion del nivel global de presidon de ruido de impactos, ALw, sea la es-
pecificada en la tabla 3.3.

Entre paréntesis figuran los valores que deben cumplir los elementos de separacion horizon-
tales entre un recinto protegido o habitable y un recinto de instalaciones o de actividad.

Ademads de lo especificado en las tablas, los techos suspendidos de los recintos de insta-
laciones deben instalarse con amortiguadores que eviten la transmisidon de las bajas fre-
cuencias (preferiblemente de acero). Asimismo los suelos flotantes instalados en recintos
de instalaciones, pueden contar con un material aislante a ruido de impactos, con amor-
tiguadores o con una combinacion de ambos de manera que evite la transmision de las
bajas frecuencias.

CONDICIONES MINIMAS DE LA MEDIANERIA:

El pardmetro que define una medianeria es el indice global de reduccidn acustica, pon-
derado A, RA.

El valor del indice global de reduccion acuUstica ponderado, RA, de toda la superficie del
cerramiento que constituya una medianeria de un edificio, no serd menor que 45 dBA.

CONDICIONES MINIMAS DE LAS CUBIERTAS, LAS FACHADAS Y LOS SUELOS EN CONTACTO
CON EL AIRE EXTERIOR:

En la tabla 3.4 se expresan los valores minimos que deben cumplir los elementos que for-
man los huecos y la parte ciega de la fachada, la cubierta o el suelo en contacto con el
aire exterior, en funcidon de los valores limite de aislamiento acustico entre un recinto pro-
tegido y el exterior indicados en la tabla 2.1 y del porcentaje de huecos expresado como
la relacion entre la superficie del hueco vy la superficie total de la fachada vista desde el
interior de cada recinto protegido.

CONDICIONES DE DISENO DE LAS UNIONES ENTRE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS:

Deben cumplirse las siguientes condiciones relativas a las uniones entre los diferentes ele-
mentos constructivos, para que junto a las condiciones establecidas en cualquiera de las

Tabla 3.3. Parametros acusticos de los componentes de |os elementos de separacion horizontales
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dos opciones y las condiciones de ejecucion establecidas en el apartado 5, se satisfagan
los valores limite de aislamiento especificados en el apartado 2.1.

Elementos de separaciéon verticales tipol:

En los encuentros de los elementos de separacion verticales de dos hojas de fdbrica
con fachadas de dos hojas, debe interrumpirse la hoja interior de la fachada, ya sea
ésta de fdbrica o de entramado y en ningUn caso, la hoja interior debe cerrar la ca-
mara del elemento de separacion vertical o conectar sus dos hojas.

En los encuentros con la tabiqueria, ésta debe interrumpirse de tal forma que el ele-
mento de separacion vertical sea continuo. En el caso de elementos de separacion
verticales de dos hojas de fdbrica, la tabiqueria no conectard las dos hojas del ele-
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mento de separacion vertical, ni interrumpird la cdmara. Si fuera necesario anclar o
trabar el elemento de separaciéon vertical por razones estructurales, solo se trabard la
tabigueria a una sola de las hojas del elemento de separacion vertical de fabrica o se
unira a ésta mediante conectores.

Encuentro con los conductos de las instalaciones:

Cuando un conducto de instalaciones colectivas se adose a un elemento de sepa-
racion vertical, se revestird de tal forma que no disminuya el aislamiento acustico del
elemento de separacion y se garantice la continuidad de la solucidon constructiva.

Encuentro con los elementos verticales:

Deben eliminarse los contactos entre el suelo flotante y los elementos de separacion
verticales, pilares y tabiques con apoyo directo; para ello, se interpondrd entre ambos
una capa de material eldstico o del mismo material aislante a ruido de impactos del
suelo flotante.

Los techos suspendidos o los suelos registrables no serdn continuos enfre dos recintos
pertenecientes a unidades de uso diferentes. La cdmara de aire entre el forjado y un
techo suspendido o un suelo registrable debe interrumpirse o cerrarse cuando el techo
suspendido o el suelo registrable acometa a un elemento de separacion vertical entre
unidades de uso diferentes.

Encuentro con los conductos de las intalaciones:

En el caso de que un conducto de instalaciones, por ejemplo, de instalaciones hidrdu-
licas o de ventilaciéon, atraviese un elemento de separacién horizontal, se recubrird y se
sellaran las holguras de los huecos efectuados en el forjado para paso del conducto
con un material eléstico que garantice la estanquidad e impida el paso de vibraciones
a la estructura del edificio.

Deben eliminarse los contactos entre el suelo flotante y los conductos de instalaciones
que discurran bajo él. Para ello, los conductos se revestirdn de un material eldstico.

RUIDO Y VIBRACION DE LAS INSTALACIONES
Hidrdulicas:

Las conducciones colectivas del edificio deberdn ir fratadas con el fin de no provocar
molestias en los recintos habitables o protegidos adyacentes

En el paso de las tuberias a través de los elementos constructivos se utilizardn sistemas
antivibratorios tales como manguitos eldsticos estancos, coquillas, pasamuros estan-
cos y abrazaderas desolidarizadoras.

El anclaje de tuberias colectivas se realizard a elementos constructivos de masa por
unidad de superficie mayor que 150 kg/m2.

En los cuartos humedos en los que la instalacion de evacuacion de aguas esté des-
colgada del forjado, debe instalarse un techo suspendido con un material absorbente
acustico en la camara.

La velocidad de circulacion del agua se limitard a 1 m/s en las tuberias de calefaccion
y los radiado- res de las viviendas.

La griferia situada dentro de los recintos habitables serd de Grupo I como minimo, se-
gun la clasificacion de UNE EN 200.

Se evitard el uso de cisternas elevadas de descarga a fravés de tuberias y de grifos de
llenado de cisternas de descarga al aire.

Las baneras y los platos de ducha deben montarse interponiendo elementos eldsticos
en todos sus apoyos en la estructura del edificio: suelos y paredes. Los sistemas de hidro-
masaje, deberdn montarse mediante elementos de suspension elastica amortiguada.

No deben apoyarse los radiadores en el pavimento y fijarse a la pared simultdneamen-
te, salvo que la pared esté apoyada en el suelo flotante.

Ventilacion:

Los conductos de extraccion que discurran dentro de una unidad de uso deben reves-
tirse con elementos constructivos cuyo indice global de reduccién acustica, pondera-
do A, RA, sea al menos 33 dBA, salvo que sean de extraccidon de humos de garajes en
cuyo caso deben revestirse con elementos constructivos cuyo indice global de reduc-
cién acustica, ponderado A, RA, sea al menos 45 dBA.

Asimismo, cuando un conducto de ventilacion se adose a un elemento de separacion
vertical se seguirdn las especificaciones del apartado 3.1.4.1.2.

En el caso de que dos unidades de uso colindantes horizontalmente compartieran el
mismo conducto colectivo de extraccion, se cumplirdn las condiciones especificadas
en el DB HS3.

Ascensores y montacargas:

Los sistemas de fraccidon de los ascensores y montacargas se anclardn a los sistemas es-
tructurales del edificio mediante elementos amortiguadores de vibraciones. El recinto
del ascensor, cuando la maquinaria esté dentro del mismo, se considerard un recinto
de instalaciones a efectos de aislamiento acustico. Cuando no sea asi, los elementos
gue separan un ascensor de una unidad de uso, deben tener un indice de reduccion
acustica, RA mayor que 50 dBA.

Las puertas de acceso al ascensor en los distintos pisos tendrdn topes eldsticos que
aseguren la prdctica anulacién del impacto contra el marco en las operaciones de
cierre.

El cuadro de mandos, que contiene los relés de arranque y parada, estard montado
eldsticamente asegurando un aislamiento adecuado de los ruidos de impactos y de
las vibraciones.

PRODUCTOS DE CONSTRUCCION:
Caracterisiticas exigibles a los productos:

Los productos utilizados en edificacion y que contribuyen a la proteccion frente al ruido
se caracterizan por sus propiedades acusticas, que debe proporcionar el fabricante.

Los productos que componen los elementos constructivos homogéneos se caracteri-
zan por la masa por unidad de superficie kg/m?2.

Los productos utilizados para aplicaciones acusticas se caracterizan por:

a)la resistividad al flujo del aire, r, en kPa s/m2, obtenida segun UNE EN 29053, y la
rigidez dindmica, s', en MN/m3, obtenida segun UNE EN 29052-1 en el caso de pro-
ductos de relleno de las cdmaras de los elementos constructivos de separacion.

b)la rigidez dindmica, s', en MN/m3, obtenida segun UNE EN 29052-1 y la clase de
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compresibilidad, definida en sus propias normas UNE, en el caso de productos ais-
lantes de ruido de impactos utilizados en suelos flotantes y bandas eldsticas.

c)el coeficiente de absorcion acustica, [1, al menos, para las frecuencias de 500,
1000 y 2000 Hz y el coeficiente de absorcion acustica medio ['m, en el caso de
productos utilizados como absorbentes acusticos.

En caso de no disponer del valor del coeficiente de absorcidn acustica medio [Im,
podrd utilizarse el valor del coeficiente de absorcidon acustica ponderado, Ciw.

En el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las caracteristicas acusti-
cas de los productos ufilizados en los elementos constructivos de separacion.

Caracterisiticas exigibles a los elementos constructivos:

Los elementos de separacion verticales se caracterizan por el indice global de reduc-
cidon acustica, ponderado A, RA, en dBA;

Los trasdosados se caracterizan por la mejora del indice global de reduccidn acustica,
ponderado A, ARA, en dBA.

Los elementos de separacidn horizontales se caracterizan por:
a)el indice global de reduccién acuUstica, ponderado A, RA, en dBA;
b)el nivel global de presidon de ruido de impactos normalizado, Ln,w, en dB.

Los suelos flotantes se caracterizan por:
a)la mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, ARA, en dBA;
b)la reduccién del nivel global de presidon de ruido de impactos, ALw, en dB.

Los techos suspendidos se caracterizan por:
a)la mejora del indice global de reduccion acustica, ponderado A, ARA, en dBA;
b)la reduccién del nivel global de presion de ruido de impactos, ALw, en dB.

c)el coeficiente de absorcion acustica medio, [Im, si su funcion es el confrol de la
reverberacion

La parte ciega de las fachadas y de las cubiertas se caracterizan por:
a)el indice global de reduccion acustica, Rw, en dB;
b)el indice global de reduccion acustica, ponderado A, RA, en dBA;

c)el indice global de reduccidn acustica, ponderado A, para ruido de automovi-
les, RAIr, en dBA;

d)el término de adaptacion espectral del indice de reduccion acustica para ruido
rosa incidente, C, en dB;

e)el término de adaptacion espectral del indice de reduccion acustica para ruido
de automoviles y de aeronaves, Ctr, en dB.

El conjunto de elementos que cierra el hueco (ventana, caja de persiana y aireador)
de las fachadas y de las cubiertas se caracteriza por:

f)el indice global de reduccidon acustica, Rw, en dB;
g)el indice global de reduccidon acustica, ponderado A, RA, en dBA;
h)el indice global de reduccién acustica, ponderado A, para ruido de automovi-

les, RA,Ir, en dBA;

i)el término de adaptacion espectral del indice de reduccidon acustica para ruido
rosa incidente, C, en dB;

jJel término de adaptacion espectral del indice de reduccion acuUstica para ruido
de automodviles y de aeronaves, Ctr, en dB;

k)la clase de ventana, segun la norma UNE EN 12207;

En el caso de fachadas, cuando se dispongan como aberturas de admision de aire,
segun DB-HS 3, sistemas con dispositivo de cierre, tales como aireadores o sistemas de
microventilacioén, la verificacion de la exigencia de aislamiento acustico frente a ruido
exterior se realizard con dichos dispositivos cerrados.

Los aireadores se caracterizan por la diferencia de niveles normalizada, ponderada A,
para ruido de automoviles, Dn,e,Atr, en dBA. Si dichos aireadores dispusieran de dispo-
sitivos de cierre, este indice caracteriza al aireador con dichos dispositivos cerrados.

Los sistemas, tales como techos suspendidos o conductos de instalaciones de aire
acondicionado o ventilaciéon, a tfravés de los cuales se produzca la fransmision aérea
indirecta, se caracterizan por la diferencia de niveles acustica normalizada para trans-
mision indirecta, ponderada A, Dn,s,A, en dBA.

Cada mueble fijo, tal como una butaca fija en una sala de conferencias o un aula, se
caracteriza por el drea de absorcidn acustica equivalente medio, AO,m, en m2.

En el pliego de condiciones del proyecto deben expresarse las caracteristicas acusti-
cas de los pro- ductos y elementos constructivos obtenidas mediante ensayos en labo-
ratorio. Si éstas se han obtenido mediante métodos de cdlculo, los valores obtenidos y
la justificacion de los cdlculos deben incluirse en la memoria del proyecto y consignar-
se en el pliego de condiciones.

Control en la recepcion de obra de los productos:

En el pliego de condiciones se indicardn las condiciones particulares de control para
la recepcién de los productos que forman los elementos constructivos, incluyendo los
ensayos necesarios para comprobar que los mismos reunen las caracteristicas exigidas
en los apartados anteriores.

Deberd comprobarse que los productos recibidos:
a)corresponden a los especificados en el pliego de condiciones del proyecto;
b)disponen de la documentacion exigida;
c)estan caracterizados por las propiedades exigidas;

d)han sido ensayados, cuando asi se establezca en el pliego de condiciones o o
determine el director de la ejecucion de la obra, con la frecuencia establecida.

En el control se seguirdn los criterios indicados en el arficulo 7.2 de la Parte | del CTE.
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4. AHORRO DE ENERGIA. CTE-DB-HE

4.1 HE O LIMITACION DEL CONSUMO ENERGETICO

Este Documento Bdsico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que per-
miten cumplir las exigencias bdsicas de ahorro de energia. Las secciones de este DB se
corresponden con las exigencias bdsicas HE 1 a HE 5. La correcta aplicacion de cada sec-
cion supone el cumplimiento de la exigencia bdsica correspondiente. La correcta aplica-
cion del conjunto del DB supone que se satisface el requisito bdsico “Ahorro de energia”.

4.2 HE 1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA

Los edificios dispondrdn de una envolvente de caracteristicas tales que limite adecuada-
mente la demanda energética necesaria para alcanzar el bienestar térmico en funcion
del clima de la localidad, del uso del edificio y del régimen de verano y de invierno, asi
como por sus caracteristicas de aislamiento e inercia, permeabilidad al aire y exposicion
a la radiacion solar, reduciendo el riesgo de aparicion de humedades de condensacion
superficiales e intersticiales que puedan perjudicar sus caracteristicas y tfratando adecua-
damente los puentes térmicos para limitar las pérdidas o ganancias de calor y evitar pro-
blemas higrotérmicos en los mismos.

Ambito de aplicacion:

Esta Seccidon es de aplicacion en:

a)edificios de nueva construccion; Caso de todas las zonas del proyecto, excepto
las naves

b)modificaciones, reformas o rehabilitaciones de edificios existentes con una su-
perficie Ufil superior a 1000 m2 donde se renueve mds del 25% del total de sus ce-
rramientos. Caso de las naves

Se excluyen del campo de aplicacion:

a)aquellas edificaciones que por sus caracteristicas de utilizacion deban perma-
necer abiertas;

b)edificios y monumentos protegidos oficialmente por ser parte de un entorno de-
clarado o en razdn de su particular valor arquitectdnico o histérico, cuando el
cumplimiento de tales exi- gencias pudiese alterar de manera inaceptable su co-
racter o aspecto;

c)edificios utilizados como lugares de culto y para actividades religiosas;

d)construcciones provisionales con un plazo previsto de utilizacion igual o inferior
a dos anos;

e)instalaciones industriales, talleres y edificios agricolas no residenciales;
f)edificios aislados con una superficie Ufil total inferior a 50 m2.

Por lo tanto se considera aplicable a todos los espacios del proyecto ya que en
la preexistencia de la bodega se propone una sustitucion de la totalidad de las
envolventes.

Caracterizacion y cuantificacion de las exigencias:
DEMANDA ENERGETICA:

La demanda energética de los edificios se limita en funciéon del clima de la localidad
en la que se ubican, segun la zonificacion climdatica establecida y de la carga inferna

en sus espacios.

La demanda energética serd inferior a la correspondiente a un edificio en el que los
paradmetros caracteristicos de los cerramientos y particiones interiores que componen
su envolvente térmica, sean los valores limites establecidos.

Los pardmetros caracteristicos que definen la envolvente térmica se agrupan en los
siguientes tipos:

a)transmitancia térmica de muros de fachada UM;

b)transmitancia térmica de cubiertas UC;

c)transmitancia térmica de suelos US;

d)transmitancia térmica de cerramientos en contacto con el terreno UT;
e)transmitancia térmica de huecos UH ;

f)factor solar modificado de huecos FH;

g)factor solar modificado de lucernarios FL;

h)transmitancia térmica de medianerias UMD.

Para evitar descompensaciones entre la calidad térmica de diferentes espacios, cada
uno de los cerramientos y particiones interiores de la envolvente térmica tendrdn una
transmitancia no superior a los valores indicados en la tabla 2.1 en funcidn de la zona
climdtica en la que se ubique el edificio.

CONDENSACIONES:

Las condensaciones superficiales en los cerramientos y particiones interiores que com-
ponen la envolvente térmica del edificio, se limitardn de forma que se evite la forma-
cion de mohos en su superficie interior. Para ello, en aquellas superficies interiores de
los cerramientos que puedan absorber agua o susceptibles de degradarse y especial-
mente en los puentes térmicos de los mismos, la humedad relativa media mensual en
dicha superficie serd inferior al 80%.

Las condensaciones intersticiales que se produzcan en los cerramientos y partficiones
interiores que componen la envolvente térmica del edificio serdn tales que no produz-
can una merma significativa en sus prestaciones térmicas o supongan un riesgo de
degradacion o pérdida de su vida Util. Ademds, la maxima condensacion acumulada
en cada periodo anual no serd superior a la cantidad de evaporacion posible en el
mismo periodo.

PERMEABILIDAD AL AIRE:

Las carpinterias de los huecos (ventanas y puertas) y lucernarios de los cerramientos se
caracterizan por su permeabilidad al aire.

La permeabilidad de las carpinterias de los huecos y lucernarios de los cerramientos
que limitan los espacios habitables de los edificios con el ambiente exterior se limita en
funcion del clima de la localidad en la que se ubican, segun la zonificacion climdatica
establecida en el apartado 3.1.1.

La permeabilidad al aire de las carpinterias, medida con una sobrepresion de 100 Pq,
tendrd unos valores inferiores a los siguientes:

a)para las zonas climdticas Ay B: 50 m3/h m2;
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PRODUCTOS DE CONSTRUCCION
CARACTERISITCAS EXIGIBLES A LOS PRODUCTOS:

b)para las zonas climaticas C, Dy E: 27 m3/h m2
CALCULO Y DIMENSIONADO

La importante presencia de acristalamiento de todos los espacios suponen afrontar
el cdlculo desde la aplicacion del método general, para que el que se seguirian los
siguientes pasos:

a) Limitar la demanda energética de los edificios de una manera directa, evaluan-
do dicha demanda mediante el método de cdlculo especificado en 3.3.2 del CTE
DB HE.

b) limitar la presencia de condensaciones en la envolvente térmica, segun el apar-
tado 2.2 del CTE DB HE.

c) limitar las infiltraciones de aire para las condiciones establecidas en 2.3 del CTE
DB HE.

El método de cdlculo que se utilice para demostrar el cumplimiento de la opcion ge-
neral se basard en cdlculo hora a hora, en régimen fransitorio, del comportamiento
térmico del edificio, teniendo en cuenta de manera simultdnea las solicitaciones exte-
riores e interiores y considerando los efectos de masa térmica.

El método de cdlculo de la opcidon general se formaliza a fravés de un programa infor-
matico que realiza de manera automdtica los aspectos mencionados en el apartado
anterior, previa entrada de los datos necesarios.

Se infroducirdn los datos tales como:

-Situacion, forma, dimensiones de los lados, orientacion e inclinacién de todos los
cerramientos de espacios habitables y no habitables.

-Longitud de los puentes térmicos, tanto de los intfegrados en las fachadas como
de los lineales procedentes de encuentros entre cerramientos.

-Para cada cerramiento la situacion, forma y las dimensiones de los huecos (puer-
tas, ventanas, lucernarios y claraboyas) contenidos en el mismo.

-Para cada hueco la situaciéon, forma y las dimensiones de los obstdculos de fa-
chada, incluyendo retranqueos, voladizos, toldos, salientes laterales y cualquier
otfro elemento de control solar exterior al hueco.

-La situacion, forma y dimensiones de aqguellos obstdculos remotos que puedan
arrojar sombra sobre los cerramientos exteriores del edificio.

-Parte opaca de los cerramientos: espesor y propiedades de cada una de las co-
pas, absortividad de las superficies exteriores frente a la radiacion solar, factor de
temperatura de la superficie interior.

-Puentes térmicos: transmitancia térmica lineal.

-Se especificard para cada espacio si se tfrata de un espacio habitable o no ha-
bitable, indicando para estos Ultimos, si son de baja carga interna o alta carga
interna.

-Se indicardn para cada espacio la categoria del mismo en funcién de la clase
de higrometria o, en caso de que se pueda justificar, la temperatura y la humedad
relativa media mensual de dicho espacio para todos los meses del ano.

Los edificios se caracterizan térmicamente a través de las propiedades higrotérmicas
de los productos de construccidn que componen su envolvente térmica.

Se distinguen los productos para los muros y la parte ciega de las cubiertas, de los pro-
ductos para los huecos y lucernarios.

Los productos para los muros y la parte ciega de las cubiertas se definen mediante las
siguientes propiedades higrométricas:

a)la conductividad térmica 1 (W/mK);

b)el factor de resistencia a la difusion del vapor de agua p.
En su caso, ademds se podrdn definir las siguientes propiedades:

a)La densidad [ (kg/m3);

b)el calor especifico cp (J/kg.K).

Los productos para huecos y lucernarios se caracterizan mediante los siguientes parda-
metros:

a)Parte semitransparente del hueco por:
i)la fransmitancia térmica U (W/m2K);
ii)el factor solar, grl.
b) Marcos de huecos (puertas y ventanas) y lucernarios por:
i)la fransmitancia térmica U (W/m2K);
ii)la absortividad (1.

Los valores de diseno de las propiedades citadas se obtendrdn de valores declarados
para cada producto, segun marcado CE, o de Documentos Reconocidos para cada
tipo de producto.

En el pliego de condiciones del proyecto debe expresarse las caracteristicas higro-
térmicas de los productos utilizados en los cerramientos y particiones interiores que
componen la envolvente térmica del edificio. Si éstos estdn recogidos de Documentos
Reconocidos, se podrdan tomar los datos alli incluidos por defecto. Si no estdn incluidos,
en la memoria deben incluirse los cdlculos justificativos de dichos valores y consignarse
éstos en el pliego.

En todos los casos se utilizardn valores térmicos de diseno, los cuales se pueden calcu-
lar a partir de los valores térmicos declarados segun la norma UNE EN ISO 10 456:2001.
En general y salvo justificacion los valores de diseno serdn los definidos para una tem-
peratura de 10 °C y un contenido de humedad correspondiente al equilibrio con un
ambiente a 23 °C y 50 % de humedad relativa.

CARACTERISITCAS EXIGIBLES A LOS CERRAMIENTOS Y A LAS PARTICIONES INTERIORES DE LA
ENVOLVENTE TERMICA:

Las caracteristicas exigibles a los cerramientos y particiones interiores son las expresa-
das mediante los pardmetros caracteristicos de acuerdo con lo indicado en el aparta-
do 2 de este Documento Bdsico.
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CONTROL DE RECEPCION EN OBRA DE PRODCUTOS:

En el pliego de condiciones del proyecto se indicardn las condiciones particulares de
conftrol para la recepcion de los productos que forman los cerramientos y particiones
interiores de la envolvente térmica, incluyendo 1os ensayos necesarios pard Compro-
bar que los mismos reunen las caracteristicas exigidas en los apartados anteriores.

Debe comprobarse que los productos recibidos:
a)corresponden a los especificados en el pliego de condiciones del proyecto;
b)disponen de la documentacion exigida;
c)estan caracterizados por las propiedades exigidas;

d)han sido ensayados, cuando asi se establezca en el pliego de condiciones o o
determine el director de la ejecucion de la obra con el visto bueno del director de
obra, con la frecuencia establecida.

En el control se seguirdn los criterios indicados en el articulo 7.2 de la Parte | del CTE.

4.3 HE 2 RENDIMIENTO DE LAS INSTALACIONES TERMICAS

Los edificios dispondrdn de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar
el bienestar térmico de sus ocupantes. Esta exigencia se desarrolla actualmente en el vi-
gente Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, RITE, y su aplicacion quedard
definida en el proyecto del edificio.

Esta seccién aparece recogida en la memoria de instalaciones en el apartado de clima-
tizacion.
4.4 HE 3 EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION

Los edificios dispondrdn de instalaciones de iluminacion adecuadas a las necesidades de
sus usuarios y a la vez eficaces energéticamente disponiendo de un sistema de control que
permita ajustar el encendido a la ocupacion real de la zona, asi como de un sistema de
regulacion que optimice el aprovechamiento de la luz natural, en las zonas que redunan
unas determinadas condiciones.

Ambito de aplicacién:

Esta seccion es de aplicacion a las instalaciones de iluminacion interior en:

a)edificios de nueva construccion; Caso de las zonas distintas a las naves

b)rehabilitacion de edificios existentes con una superficie Util superior a 1000 m2,
donde se renueve mds del 25% de la superficie iluminada. Caso de las naves

c)reformas de locales comerciales y de edificios de uso administrativo en los que
se renueve la instalacion de iluminacion.

Se excluyen del dmbito de aplicacion:

a)edificios y monumentos con valor histérico o arquitecténico reconocido, cuan-
do el cumplimiento de las exigencias de esta seccion pudiese alterar de manera
inaceptable su cardcter o as- pecto;

b)construcciones provisionales con un plazo previsto de utilizacion igual o inferior
a 2 anos;

c)instalaciones industriales, talleres y edificios agricolas no residenciales;
d)edificios independientes con una superficie Util total inferior a 50 m2:

e)interiores de viviendas.

En los casos excluidos en el punto anterior, en el proyecto se justificardn las soluciones
adoptadas, en su caso, para el ahorro de energia en la instalacion de iluminacion.

Se excluyen, también, de este dmbito de aplicaciéon los alumbrados de emergencia.
Sistemas de regulaciéon y control:

Las instalaciones de iluminacion dispondrdn, para cada zona, de un sistema de regu-
lacion y control con las siguientes condiciones:

a)toda zona dispondrd al menos de un sistema de encendido y apagado manual,
cuando no disponga de ofro sistema de conftrol, no aceptdndose los sistemas de
encendido y apagado en cuadros eléctricos como Unico sistema de confrol. Las
zonas de uso espordadico dispondrdn de un control de encendido y apagado por
sistema de deteccidon de presencia o sistema de temporizacion;

b)se instalardn sistemas de aprovechamiento de la luz natural, que regulen el nivel
de iluminacion en funcion del aporte de luz natural, en la primera linea paralela de
luminarias situadas a una distancia inferior a 3 metros de la ventana, y en todas las
sifuadas bajo un lucernario.

Mantenimiento y conservacion:

Para garantizar en el transcurso del tiempo el mantenimiento de los pardmetros lumi-
notécnicos adecuados y la eficiencia energética de la instalacion VEEI, se elabora-
ra en el proyecto un plan de mantenimiento de las instalaciones de iluminacién que
contemplard, entre otras acciones, las operaciones de reposicion de [dmparas con la
frecuencia de reemplazamiento, la limpieza de luminarias con la metodologia prevista
y la limpieza de la zona iluminada, incluyendo en ambas la periodicidad necesaria.
Dicho plan también deberd tener en cuenta los sistemas de regulacion y control utiliza-
dos en las diferentes zonas.

Tanto el diseno de los sistemas de regulacion y control como el resto de especificaciones
del proyecto de luminotecnica se justifican debidamente en el apartado correspondiente
de la memoria de instalaciones.

4.5 HE 4 CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE AGUA CALIENTE SANITARIA:

En los edificios, con prevision de demanda de agua caliente sanitaria o de climatizacion
de piscina cubierta, en los que asi se establezca en este CTE, una parte de las necesidades
energeéticas térmicas derivadas de esa demanda se cubrird mediante la incorporacion en
los mismos de sistemas de captacion, almacenamiento y utilizacion de energia solar de
baja temperatura, adecuada a la radiacion solar global de su emplazamiento y a la de-
manda de agua caliente del edificio o de la piscina. Los valores derivados de esta exigen-
cia bdsica tendrdn la consideracion de minimos, sin perjuicio de valores que puedan ser
establecidos por las administraciones competentes y que contribuyan a la sostenibilidad,
atendiendo a las caracteristicas propias de su localizacion y dmbito territorial.

Estas consideraciones se tienen en cuenta en la memoria de instalaciones en el apartado

de aqgua caliente sanitaria.

4.6 HE5 CONTRIBUCION FOTOVOLTAICA MINIMA DE ENERGIA ELECTRICA

En los edificios que asi se establezca en este CTE se incorporardn sistemas de captacion
y fransformacion de energia solar en energia eléctrica por procedimientos fotovoltaicos
para uso propio o suministro a la red. Los valores derivados de esta exigencia bdsica ten-
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drdn la consideracion de minimos, sin perjuicio de valores mds estrictos que puedan ser
establecidos por las administraciones competentes y que contribuyan a la sostenibilidad,
atendiendo a las caracteristicas propias de su localizacion y dmbito territorial.

Estas consideraciones se fienen en cuenta en la memoria de instalaciones en el apartado
de electrotecnia.
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5. SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD

El objetivo delrequisito bdsico “Seguridad de utilizacion y accesibilidad” consiste en reducir
a limites aceptables el riesgo de que los usuarios sufran danos inmediatos en el uso previsto
de los edificios, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion,
uso Yy mantenimiento, asi como en facilitar el acceso vy la utilizacidon no discriminatoria, in-
dependiente y segura de los mismos a las personas con discapacidad.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectardn, construirdn, mantendrdan y utiliza-
rdn de forma que se cumplan las exigencias bdsicas que se establecen en los apartados
siguientes.

El Documento Bdsico DB-SUA Seguridad de utilizacion y accesibilidad especifica pardme-
tros objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigen-
cias bdsicas y la superacion de los niveles minimos de calidad propios del requisito bdsico
de seguridad de utilizaciéon y accesibilidad.

5.1. SUA 1 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS
1.Resbaladicidad de los suelos:

El presente proyecto al ser de uso administrativo le es de aplicacion la prescripcidon de limi-
tar el riesgo de resbalamiento de los suelos, que como minimo fendrdn las siguientes clases:

Localizaciéon y caracteristicas del suelo Clase Resistencia al deslizamiento (R_)
Zonas interiores secas

Superficies con pendiente < 6% 1
-Espacios de cvoworking
-Espacios de reuniéon
-Talleres y zonas de trabajo
-Gimnasio (excepto vestuarios)
-Comedor: zona de mesas
-Cafeteria: zona de mesas
-Espacio expositivo
-Zonas de almacenagje
-Zona de exposicion

Superficies con pendiente = 6% 2
-Escaleras

Zonas interiores hUmedas

Superficies con pendiente < 6% 2
-Entradas a los edificios desde el espa
cio exterior
-Terraza del gimnasio
-Aseos
-Vestuarios
-Comedor: zona de preparacion de
alimentos

Superficies con pendiente < 6% 3

Zonas exteriores (en cualquier caso)
-Plaza publica
-Terraza de la cafeteria

15<R, <35

35 <R, <45

35 <R, <45

R, > 45
R, > 45

w

Los indices de resbalacidad cumplen con las prescripciones. Para mayor detalle de las
soluciones constructivas empleadas en las distintas superficies pavimentadas consultar la
memoria constructiva.
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5.2. SUA 2 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O ATRAPAMIENTO

Se limitard el riesgo de que los usuarios puedan sufririmpactos o atrapamientos con ele-
mentos fijos o practicables del edificio.

1 Impacto:

Con el fin de limitar el riesgo a que los usuarios del edificio sufran impactos con elemen-
tos fijos o practicables se consideran los siguientes criterios de diseno:

1.1 Impacto con elementos fijos

1. La altura libre de paso en zonas de circulacion serd, como minimo, 2,10 m en
zonas de uso restringido y 2,20 m en el resto de las zonas. En los umbrales de Ias
puertas la altura libre serd 2 m, como minimo. Cumple.

2. Los elementos fijos que sobresalgan de las fachadas y que estén situados sobre
zonas de circulacion estardn a una altura de 2,20 m, como minimo. Cumple.

3. En zonas de circulacion, las paredes carecerdn de elementos salientes que no
arranguen del suelo, que vuelen mds de 15 cm n la zona de altura comprendida
enfre 15 cmy 2,20 m medida a partir del suelo y que presenten riesgo de impacto.

Cumple.

4.Se limitard el riesgo de impacto con elementos volados cuya altura sea menor
que 2 m, tales como mesetas o tramos de escalera, de rampas, etc., disponiendo
elementos fijos que restrinjan el acceso hasta ellos y permitirdn su deteccion por los
bastones de personas con discapacidad visual. Cumple.

1.2 Impacto con elementos practicables

Excepto en zonas de uso restringido, las puertas de recintos que no sean de ocu-
pacion nula (definida en el Anejo SI A del DB SI) situadas en el lateral de los pasillos
cuya anchura sea menor que 2,50m se dispondrdn de forma que el barrido de la
hoja no invada el pasillo (véase figura 1.1). En pasillos cuya anchura exceda de
2,50 m, el barrido de las hojas de las puertas no debe invadir la anchura de- termi-
nada, en funcidn de las condiciones de evacuaciéon, conforme al apartado 4 de
la Seccidn Sl 3 del DB SI. En nuestro proyecto, no aparece este caso, porlo que no
hay riesgo de impacto.

1.3 Impacto con elementos fragiles

Las superficies acristaladas situadas en las dreas con riesgo de impacto que a con-
tinuacion se indican se prevén barreras de proteccidén conforme al apartado 3.2.
de SUA:

-En puertas, el drea comprendida entre el nivel del suelo, una altura de 1,50 m
y una anchura igual a la de la puerta mdas 0,30 mm a cada lado de esta;

-En panos fijos, el drea comprendida entre el nivel del suelo y una altura de 0,90
m.

-Las partes vidriadas de puertas y de cerramientos de duchas y baneras estdn
constituidas por elementos laminados o templados que resisten sin rotura un
impacto de nivel 3, conforme al procedimiento descrito en la norma UNE EN
12600:2003

1.4 Impacto con elementos insuficientemente perceptibles

No existen grandes superficies acristaladas que se puedan confundir con puertas
o aberturas.

a=20 cm

Figura 2.1 Holgura para evitar atrapamientos
2.Atrapamiento:

1 Con el fin de limitar el riesgo de atrapamiento producido por una puerta corredera
de accionamiento manual, incluidos sus mecanismos de apertura y cierre, la distancia
a hasta el objeto fijo mds proximo serd 20 cm, como minimo.

2 Los elementos de apertura y cierre automdaticos dispondrdn de dispositivos de pro-
teccidon adecuados al tipo de accionamiento y cumplirdn con las especificaciones
técnicas propias.
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5.3. SUA 3 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE APRISIONAMIENTO
Aprisionamiento:

Cuando las puertas de un recinto tengan dispositivo para su bloqueo desde el interior y
las personas puedan quedar accidentalmente atrapadas dentro del mismo, existird algin
sistema de desbloqueo de las puertas desde el exterior del recinto. Excepto en el caso de
los banos o los aseos de viviendas, dichos recintos tendrdn iluminacion controlada desde
su interior.

En zonas de uso publico, los aseos accesibles y cabinas de vestuarios accesibles dispon-
dran de un dispositivo en el interior faciimente accesible, mediante el cual se fransmita una
llomada de asistencia perceptible desde un punto de control y que permita al usuario veri-
ficar que su llamada ha sido recibida, o perceptible desde un paso frecuente de personas.

La fuerza de apertura de las puertas de salida serd de 140 N, como mdximo, excepto en
situadas en itinerarios accesibles, en las que serd de se aplicard lo establecido en la de-
finicion de los mismos en el anejo A Terminologia (como mdximo 25 N, en general, 65 N
cuando sean resistentes al fuego).

Para determinar la fuerza de maniobra de apertura y cierre de las puertas de maniobra
manual batientes/pivotantes y deslizantes equipadas con pestillos de media vuelta y desti-
nadas a ser utilizadas por peatones (excluidas puertas con sistema de cierre automatico y
puertas equipadas con herrajes especiales, como por ejemplo los dispositivos de salida de
emergencia) se empleard el método de ensayo especificado en la norma UNE-EN 12046-
2:2000.

5.4. SUA 4 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA
1.Alumbrado normal:

En cada zona se dispondrd una instalacion de alumbrado capaz de proporcionar, una
iluminancia minima de 20 lux en zonas exteriores y de 100 lux en zonas interiores, excep-
to aparcamientos interiores en donde serd de 50 lux, , medido medida a nivel del suelo.

El factor de uniformidad media serd = 40 %.
Cumple. Para mayor detalle, consultar el apartado de luminotecnia en instalaciones.
2.Alumbrado de emergencia:

Los edificios dispondran de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del
alumbrado normal, suministre la iluminacion necesaria para facilitar la visibilidad a los
usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de pdnico
y permita la vision de las senales indicativas de las salidas y la situacion de los equipos
y medios de proteccion existentes Contardn con alumbrado de emergencia las zonas
y los elementos siguientes:

2.1. Dotacion
-Todo recinto cuya ocupacion sea mayor que 100 personas;

-Los recorridos desde todo origen de evacuacion hasta el espacio exterior se-
guro y hasta las zonas de refugio, incluidas las propias zonas de refugio, segun
definiciones en el Anejo A de DB 3I

-Los aparcamientos cerrados o cubiertos cuya superficie construida exceda

de 100 m, incluidos los pasillos y las escaleras que conduzcan hasta el exterior
o hasta las zonas generales del edificio

-Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de protec-
cion confra incendios vy los de riesgo especial, indicados en DB-SI 1

-Los aseos generales de planta en edificios de uso publico

-Los lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento
de la instalacion de alumbrado de las zonas antes citadas

-Las senales de seguridad
-Los itinerarios accesibles
2.2 Posicion y caracteristicas de las luminarias

Con el fin de proporcionar una iluminacién adecuada las luminarias cumplirdn las
siguientes condiciones:

-Se situardn al menos a 2 m por encima del nivel del suelo.

-Se dispondrd una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea
necesario destacar un peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de
seguridad. Como minimo se dispondrdn en los siguientes puntos:

- En las puertas existentes en los recorridos de evacuacion

- En las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba ilumina-
cion directa

- En cualquier ofro cambio de nivel

- En los cambios de direccion y en las intersecciones de pasillos

5.5. SUA 5 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR SITUACIONES CON ALTA OCUPA-
CION
No procede, porque la ocupacion prevista es menor a tres mil espectadores de pie.

5.6. SUA 6 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE AHOGAMIENTO
No procede, porque no existen piscinas de uso colectivo, ni pozos, ni depdsitos, ni conduc-

ciones abiertas.

5.7.SUA 7 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR VEHICULOS EN MOVIMIENTO

Las zonas de aparcamiento previstas se encuentran infegradas en la via publica. Siendo la
capacidad prevista menor a 200 vehiculos, no se considera la proteccion ni senalizacion
de recorridos peatonales.

5.8. SUA 8 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCION DEL RAYO
1.Procedimiento de verificacion:

Serd necesaria la instalacion de un sistema de proteccion contra el rayo cuando la fre-
cuencia esperada de impactos, N_, sea mayor que el riesgo admisible, N_.
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También serd necesaria en edificios en los que se manipulen sustancias toxicas, radioacti-
vas, altamente inflamables o explosivas, que no es nuestro caso.

En edificios cuya altura sea > 43 m, que tampoco es nuestro caso.
N, =N, A, C,10¢

N: densidad de impactos sobre el terreno, obtenida mediante el mapa de la figura 1.1.
DB-SUA8/1 ( n° de impactos/ano km)

N, = 2,00

A.: superficie de captura equivalente del edificio aislado (m?). Es la delimitada por una
linea trazada a una distancia 3H de cada uno de los puntos del perimetro del edificio, sien-
do H, la altura del edificio en el punto del perimetro considerado.

Consideramos el cuerpo de las naves, por ser el de mayor dimension volumétrica, altura y
masa metdlica.

A =31-31 +3:4:9 + 3:9-2mm?= 1239 m?
C,: coeficiente relacionado con el entorno
C =05
Luego la frecuencia esperada de impactos serd:
N.=N_A_C,10¢=2-1239-0,5-10¢=0,0012

Figura 1.1 Mapa de densidad de impactos sobre el terreno Ny

Tabla 1.1 Coeficiente C,

Situacion del edificio C1
Proximo a ofros edificios o arboles de la misma altura o mas altos 05
Rodeado de edificios mas bajos 0,75
Aislado 1
Aislado sobre una colina o promontorio 2

Determinacién del riesgo admisible, N_
N,=5.5/(C,C,C,C,)-10°
C,: coeficiente en funcion del tipo de construccion
C,=05
C,: coeficiente en funcion del contenido del edificio
C,=1

Tabla 1.2 Coeficiente C;
Cubierta metalica

Cubierta de hormigon Cubierta de madera

Estructura metalica 0,5 1 2
Estructura de hormigon 1 1 25
Estructura de madera 2 2.9 3

C,: coeficiente en funcion del uso del edificio
C,=3
Tabla 1.3 Coeficiente C3

Edificio con contenido inflamable 3

Otros contenidos 1

C.: coeficiente en funcion de la continuidad

C,=1
Tabla 1.4 Coeficiente Cq
Edificios no ocupados normalmente 0,5
Usos Publica Concurrencia, Sanifario, Comercial, Docente 3
Resto de edificios 1

N, = 5.5/ (C,C,C,C,):10%= 5,5/ (0,5:1:1-3):10° = 0,0037

Tabla 1.5 Coeficiente Cs

Edificios cuyo deterioro pueda interrumpir un servicio imprescindible (hospitales, 5
bomberos, ...) 0 pueda ocasionar un impacto ambiental grave
Resto de edificios 1

Segun los cdilculos realizados N_ < N_, por lo fanto no es necesaria la instalacion de un
sistema de proteccidon contra el rayo.
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5.9. SUA 9 ACCESIBILIDAD

Se facilitard el acceso y la utilizacion no discriminatoria, independiente y segura de los edi-
ficios a las personas con discapacidad.

1.Condiciones de accesibilidad:

Con el fin de facilitar el acceso vy la utilizaciéon no discriminatoria, independiente y segura
de los edificios a las personas con discapacidad se cumplirdn las condiciones funcionales
y de dotacion de elementos accesibles que se establecen a contfinuacion.

ACCESIBILIDAD EN EL EXTERIOR DEL EDIFICIO:

La parcela dispondrd al menos de un itinerario accesible que comunique una entrada
principal al edificio, y en conjuntos de viviendas unifamiliares una entrada a la zona
privativa de cada vivienda, con la via publica y con las zonas comunes exteriores, tales
como aparcamientos exteriores propios del edificio, jardines, piscinas, zonas deporti-
vas, etc.

ACCESIBILIDAD ENTRE PLANTAS DEL EDIFICIO:

En los casos de la cafeteria, la zona de exposicidn y venta y el espacio infantil el pro-
grama se desarrolla en una sola planta por lo que se considera que el cumplimiento
de este apartado es suficiente.

En cuanto alas naves, el gimnasio y el comedor, que se organizan en tres plantas (caso
de las naves) y dos plantas (gimnasio y comedor), se disponen elevadores accesibles
que dan acceso al cien por cien de la superficie del proyecto.

ACCESIBILIDAD EN LAS PLANTAS DEL EDIFICIO:

Los edificios de otros usos dispondrdn de un itinerario accesible que comunique, en
cada planta, el acceso accesible a ella (entrada principal accesible al edificio, as-
censor accesible, rampa accesible) con las zonas de uso publico, con todo origen de
evacuacion (ver definicion en el anejo SI A del DB Sl) de las zonas de uso privado ex-
ceptuando las zonas de ocupacion nula, y con los elementos accesibles, tales como
plazas de aparcamiento accesibles, servicios higiénicos accesibles, plazas reservadas
en salones de actos y en zonas de espera con asientos fijos, alojamientos accesibles,
puntos de atencion accesibles, etc.

Como se ha comentado en el apartado anterior la accesibilidad entre plantas estd
garantizada mediante la circulacion por elevadores accesibles.

DOTACION DE ELEMENTOS ACCESIBLES:
Alojamiento accesible:

Los establecimientos de uso Residencial PUblico deberdn disponer del niUmero de
alojamientos accesibles que se indica en la tabla 1.1: No procede.

Piscinas:

Las piscinas abiertas al publico, las de establecimientos de uso Residencial Publico
con alojamientos accesibles y las de edificios con viviendas accesibles para usua-
rios de silla de ruedas, dispondrdn de alguna entrada al vaso mediante griua para
piscina o cualquier otro elemento adaptado para tal efecto. Se exceptian las
piscinas infantiles. No procede.

Servicios higiénicos accesibles:

Siempre que sea exigible la existencia de aseos o de vestuarios por alguna disposi-
cion legal de obligado cumplimento, existird al menos:

a)Un aseo accesible por cada 10 unidades o fraccion de inodoros instalados,
pudiendo ser de uso compartido para ambos sexos.

b)En cada vestuario, una cabina de vestuario accesible, un aseo accesible y
una ducha accesible por cada 10 unidades o fraccion de los instalados. En el
caso de que el vestuario no esté distribuido en cabinas individuales, se dispon-
drd al menos una cabina accesible.

NuUcleo N° De los cuales, N°cabinas De las cuales,
inodoros accesibles y duchas accesibles

Servicios naves Norte PB 3 1de 3 - -

Servicios naves Norte P1 3 1de3 - -

Servicios naves Sur PB 3 1de3 - -

Servicios naves Sur P1 3 1de3 - -

Servicios cafeteria 3 1de3 - -

Servicios comedor 3 1de3 - -

Servicios espacio infantil 3 1de3 - -

Vestuarios gimnasio 2 1 de?2 3 1de3

Mobiliario fijo:

El mobiliario fijo de zonas de atencién al publico incluird al menos un punto de
atencién accesible. Como alternativa a lo anterior, se podrd disponer un punto de
llamada accesible para recibir asistencia.

Mecanismos:

Excepto en el interior de las viviendas y en las zonas de ocupaciéon nula, los inte-
rruptores, los dispositivos de intercomunicaciéon y los pulsadores de alarma serdn
mecanismos accesibles.

CONDICIONES Y CARACTERISTICAS DE LA INFORMACION Y SENALIZACION PARA LA ACCE-
SIBILIDAD

Dotacién

Con el fin de facilitar el acceso vy la utilizacion independiente, no discriminatoria y
segura de los edificios, se senalizardn los elementos que se indican en la tabla 2.1,
con las caracteristicas indicadas en el apartado 2.2 siguiente, en funcién de la
zona en la que se encuentren.

Caracteristicas:

Las enfradas al edificio accesibles, los itinerarios accesibles, las plazas de aparca-
miento accesibles y los servicios higiénicos accesibles (aseo, cabina de vestuario y
ducha accesible) se senalizardn mediante SIA, complementado, en su caso, con
flecha direccional.

Los ascensores accesibles se senalizardn mediante SIA. Asimismo, contardn con
indicacion en Braille y ardbigo en alto relieve a una altura entre 0,80 y 1,20 m, del
numero de planta en la jamba derecha en sentido salida de la cabina.
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Los servicios higiénicos de uso general se senalizardn con pictogramas normaliza-
dos de sexo en alto relieve y contfraste cromatico, a una altura entre 0,80 y 1,20 m,
junto al marco, a la derecha de la puerta y en el sentido de la enfrada.

Las bandas senalizadoras visuales y tdctiles serdn de color contrastado con el pa-
vimento, con relieve de altura 3x1 mm en inferiores y 521 mm en exteriores. Las
exigidas en el apartado 4.2.3 de la Secciéon SUA 1 para senalizar el arranque de
escaleras, tfendran 80 cm de longitud en el senfido de la marcha, anchura la del
itinerario y acanaladuras perpendiculares al eje de la escalera. Las exigidas para
senalizar el itinerario accesible hasta un punto de llamada accesible o hasta un
punto de atencion accesible, seradn de acanaladura paralela a la direccidon de la
marcha y de anchura 40 cm.

Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de Accesibilidad para
la movilidad (SIA) se establecen en la norma UNE 41501:2002.
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